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02 #programa

PROGRAMA
#TEATRO NO AUDITORIO
DOMINGO, 22 XUÑO 21:00

LA REINA BRAVA, LAS NIÑAS DE CÁDIZ
MARTES, 24 XUÑO 21:00

IX TORNEO DE DRAMATURXIA DE GALICIA, DRAMATURGA · MITCFC
XOVES, 26 XUÑO 22:00

OSMOSE, MERCEDES PEÓN
VENRES, 27 XUÑO 22:00

TODOS LOS ÁNGELES ALZARON EL VUELO, LA ZARANDA
SÁBADO, 28 XUÑO 22:00

BARBADOS EN 2022, TEATRO KAMIKAZE
DOMINGO, 29 XUÑO 21:00

LUBBERT, CIA. INDA PEREDA
XOVES, 03 XULLO 22:00

A BELEZA FARANOS LIBRES, ANÓMICO TEATRO · COPRODUCE MITCFC
VENRES, 04 XULLO 22:00

AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN 2025, GRUPO CHÉVERE
SÁBADO, 05 XULLO 22:00

JULIO CÉSAR, CIA DO CHAPITÔ
DOMINGO, 06 XULLO 21:00

AS GARDIÁS OU O NÓ DO TECELÁN, TEATRO DE NINGURES

#ESPAZOS ALTERNATIVOS
MÉRCORES, 25 XUÑO 20:00 E 21.00 · CAPELA DO HOSPITAL

MELÓN PELADO, BUTACAZERO
XOVES, 26 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

VENTO METAL, TRIFÁSICO TEATRO · COPRODUCE MITCFC
VENRES, 27 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

O ÚLTIMO HOME, MANUEL CORTÉS - AINÉ
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

DESDE CACHORRO, SABATINO CACHO PALMA
XOVES, 03 XULLO 12:00 E 13.00 · PRAZA DE ABASTOS

CORAZÓN, IRIA SOBRADO
VENRES, 04 XULLO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

O ESPÍRITO DE VANIA, MACHI SALGADO · COPRODUCE MITCFC 
SÁBADO, 05 XULLO 12:30 ESTACIÓN MARÍTIMA VIGO E 13:30 ESTACIÓN MARÍTIMA CANGAS

SE NOTA, SE SIENTE, ¡EL BEIGE ES INCLUYENTE!, MISS BEIGE

#TEATRO NA RÚA
XOVES, 26 XUÑO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN
VENRES, 27 XUÑO 20:00 · ADRO DO HÍO
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · ADRO DE COIRO

CHARLATÁN RODRÍGUEZ, RENDOS PEQUENO
VENRES, 27 XUÑO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

GALA ROJO TELÓN 10º ANIVERSARIO, ROJO TELÓN · COPRODUCE MITCFC
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · ADRO DE DARBO
DOMINGO, 29 XUÑO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

LILA STAR, CÍA SIN TRIZ
MARTES, 01 XULLO 20:00 · ADRO DO HÍO
VENRES, 04 XULLO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

ENREDOS, A VELA CIRCO · COPRODUCE MITCFC
MÉRCORES, 02 XULLO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

SUEÑOS ENCANTADOS, FUNDACIÓN TCHYMINIGAGUA
XOVES, 03 XULLO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

COA CABEZA NAS NUBES, SÖA · COPRODUCE MITCFC

#TEATRO COMUNITARIO
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

OS CRAVOS DE PRATA, FURAFOLLAS

LUNS, 30 XUÑO, 16:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

MESA REDONDA: TEATRO ESCOLAR, UNIVERSITARIO E AMADOR
LUNS, 30 XUÑO, 19:30, ALAMEDA VELLA

A MOSTRA AXUDA, RUADA DA ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
LUNS, 30 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIONS AUDITORIO · ESTREA ABSOLUTA

CYRANXS, LUZAZUL
LUNS, 30 XUÑO, 21:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO

RECICLAR PENSAMENTOS,  ACCIÓN DA ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
LUNS, 30 XUÑO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL CANGAS · ESTREA ABSOLUTA

3X4 MASILUNA, ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
SÁBADO, 05 XULLO, 20:00 · ADRO DA CAPELA DO HOSPITAL

FEGATEA NA MITCFC, FEGATEA
MARTES, 08 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

DIVINAS PALABRAS, AULA DE TEATRO DO CAMPUS DE VIGO UVIGO
MÉRCORES, 09 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

SAXO TENOR, AULA DE TEATRO DO CAMPUS DE PONTEVEDRA UVIGO

#XXV MULLERES EN ACCIÓN
DOMINGO, 22 XUÑO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

PREMIO MULLERES EN ACCIÓN 2025 A MERCEDES PEÓN

MARTES, 24 XUÑO,18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN, PRESENTACIÓN LIBRO 
MARTES, 24 XUÑO, 18:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

GALEGAS NA MÚSICA DE ISABEL BLANCO, PRESENTACIÓN LIBRO 
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALÓN PLENOS CONCELLO

SOMOS PANDEIRETEIRAS, PRESENTACIÓN POR MERCEDES PEÓN
MÉRCORES, 25 XUÑO, 17:30-20:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

IGUALDADE LABORAL NAS ARTES ESCÉNICAS E AUDIOVISUAIS: 
EIVAS E AVANCES, ENCONTRO PROFESIONAL
VENRES 27 XUÑO - DOMINGO 6 XULLO, 19:00 A 21:30 · CAPELA DO HOSPITAL

ARTISTAS EN ACCIÓN, EXPOSICIÓN COLECTIVA
VENRES, 4 XULLO, 20:30 · ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL

AS PANDEIRETEIRAS DE ADICAM, ACTUACIÓN
MARTES, 28 OUTUBRO, 20:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

LOLA, LOLITA, LOLAZA DE MABEL LOZANO, CINE FÓRUM

#EVENTOS 
DOMINGO, 22 XUÑO, 20:00 · VESTÍBULO AUDITORIO MUNICIPAL

HISTORIA GRÁFICA DA MITCFC, EXPOSICIÓN ANTOLÓXICA
DOMINGO, 22 DE XUÑO, 20:00, PALCO DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS
E 20:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS DA A.F.C. TROMENTELO
DOMINGO, 22 XUÑO 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

PREGÓN INAUGURAL 42 MITCFC, AS FILLAS BRAVAS
SÁBADO, 28 DE XUÑO, 21:00, PRAZA DO ARCO 
E 21:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS DE PEIS D’HOS
DOMINGO, 29 DE XUÑO, 12:00 · PALCO DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS

O CICLO DO ANO, DE LEMBRANZAS DA RÍA
MARTES, 1 XULLO, 18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

MANUAL DE BOAS PRÁCTICAS PARA O OFICIO DA DRAMATURXIA, 
ENCONTRO PROFESIONAL
DO  2 AO 4 DE XULLO, 10:00-14:00 · SALA DE EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

A DANZA DAS INTENCIÓNS, OBRADOIRO
MÉRCORES, 2 XULLO,19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

A CRISE DA SUSTENTABILIDADE NO SÉCULO XXI, CONFERENCIA
SÁBADO, 5 DE XULLO, 19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

ERREGUETÉ #109, PRESENTACIÓN 
SÁBADO, 5 XULLO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

PREMIO XIRIA AO LABOR TEATRAL 2025 Á  PANADARÍA
DOMINGO, 6 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

HENRIQUE HARGUINDEY BANET: TECELÁN DA ÉTICA E A ESTÉTICA



#taquilla 03

PROGRAMA
#TEATRO NO AUDITORIO
DOMINGO, 22 XUÑO 21:00

LA REINA BRAVA, LAS NIÑAS DE CÁDIZ
MARTES, 24 XUÑO 21:00

IX TORNEO DE DRAMATURXIA DE GALICIA, DRAMATURGA · MITCFC
XOVES, 26 XUÑO 22:00

OSMOSE, MERCEDES PEÓN
VENRES, 27 XUÑO 22:00

TODOS LOS ÁNGELES ALZARON EL VUELO, LA ZARANDA
SÁBADO, 28 XUÑO 22:00

BARBADOS EN 2022, TEATRO KAMIKAZE
DOMINGO, 29 XUÑO 21:00

LUBBERT, CIA. INDA PEREDA
XOVES, 03 XULLO 22:00

A BELEZA FARANOS LIBRES, ANÓMICO TEATRO · COPRODUCE MITCFC
VENRES, 04 XULLO 22:00

AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN 2025, GRUPO CHÉVERE
SÁBADO, 05 XULLO 22:00

JULIO CÉSAR, CIA DO CHAPITÔ
DOMINGO, 06 XULLO 21:00

AS GARDIÁS OU O NÓ DO TECELÁN, TEATRO DE NINGURES

#ESPAZOS ALTERNATIVOS
MÉRCORES, 25 XUÑO 20:00 E 21.00 · CAPELA DO HOSPITAL

MELÓN PELADO, BUTACAZERO
XOVES, 26 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

VENTO METAL, TRIFÁSICO TEATRO · COPRODUCE MITCFC
VENRES, 27 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

O ÚLTIMO HOME, MANUEL CORTÉS - AINÉ
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

DESDE CACHORRO, SABATINO CACHO PALMA
XOVES, 03 XULLO 12:00 E 13.00 · PRAZA DE ABASTOS

CORAZÓN, IRIA SOBRADO
VENRES, 04 XULLO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

O ESPÍRITO DE VANIA, MACHI SALGADO · COPRODUCE MITCFC 
SÁBADO, 05 XULLO 12:30 ESTACIÓN MARÍTIMA VIGO E 13:30 ESTACIÓN MARÍTIMA CANGAS

SE NOTA, SE SIENTE, ¡EL BEIGE ES INCLUYENTE!, MISS BEIGE

#TEATRO NA RÚA
XOVES, 26 XUÑO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN
VENRES, 27 XUÑO 20:00 · ADRO DO HÍO
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · ADRO DE COIRO

CHARLATÁN RODRÍGUEZ, RENDOS PEQUENO
VENRES, 27 XUÑO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

GALA ROJO TELÓN 10º ANIVERSARIO, ROJO TELÓN · COPRODUCE MITCFC
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · ADRO DE DARBO
DOMINGO, 29 XUÑO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

LILA STAR, CÍA SIN TRIZ
MARTES, 01 XULLO 20:00 · ADRO DO HÍO
VENRES, 04 XULLO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

ENREDOS, A VELA CIRCO · COPRODUCE MITCFC
MÉRCORES, 02 XULLO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

SUEÑOS ENCANTADOS, FUNDACIÓN TCHYMINIGAGUA
XOVES, 03 XULLO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

COA CABEZA NAS NUBES, SÖA · COPRODUCE MITCFC

#TEATRO COMUNITARIO
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

OS CRAVOS DE PRATA, FURAFOLLAS

LUNS, 30 XUÑO, 16:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

MESA REDONDA: TEATRO ESCOLAR, UNIVERSITARIO E AMADOR
LUNS, 30 XUÑO, 19:30, ALAMEDA VELLA

A MOSTRA AXUDA, RUADA DA ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
LUNS, 30 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIONS AUDITORIO · ESTREA ABSOLUTA

CYRANXS, LUZAZUL
LUNS, 30 XUÑO, 21:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO

RECICLAR PENSAMENTOS,  ACCIÓN DA ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
LUNS, 30 XUÑO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL CANGAS · ESTREA ABSOLUTA

3X4 MASILUNA, ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
SÁBADO, 05 XULLO, 20:00 · ADRO DA CAPELA DO HOSPITAL

FEGATEA NA MITCFC, FEGATEA
MARTES, 08 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

DIVINAS PALABRAS, AULA DE TEATRO DO CAMPUS DE VIGO UVIGO
MÉRCORES, 09 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

SAXO TENOR, AULA DE TEATRO DO CAMPUS DE PONTEVEDRA UVIGO

#XXV MULLERES EN ACCIÓN
DOMINGO, 22 XUÑO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

PREMIO MULLERES EN ACCIÓN 2025 A MERCEDES PEÓN

MARTES, 24 XUÑO,18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN, PRESENTACIÓN LIBRO 
MARTES, 24 XUÑO, 18:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

GALEGAS NA MÚSICA DE ISABEL BLANCO, PRESENTACIÓN LIBRO 
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALÓN PLENOS CONCELLO

SOMOS PANDEIRETEIRAS, PRESENTACIÓN POR MERCEDES PEÓN
MÉRCORES, 25 XUÑO, 17:30-20:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

IGUALDADE LABORAL NAS ARTES ESCÉNICAS E AUDIOVISUAIS: 
EIVAS E AVANCES, ENCONTRO PROFESIONAL
VENRES 27 XUÑO - DOMINGO 6 XULLO, 19:00 A 21:30 · CAPELA DO HOSPITAL

ARTISTAS EN ACCIÓN, EXPOSICIÓN COLECTIVA
VENRES, 4 XULLO, 20:30 · ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL

AS PANDEIRETEIRAS DE ADICAM, ACTUACIÓN
MARTES, 28 OUTUBRO, 20:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

LOLA, LOLITA, LOLAZA DE MABEL LOZANO, CINE FÓRUM

#EVENTOS 
DOMINGO, 22 XUÑO, 20:00 · VESTÍBULO AUDITORIO MUNICIPAL

HISTORIA GRÁFICA DA MITCFC, EXPOSICIÓN ANTOLÓXICA
DOMINGO, 22 DE XUÑO, 20:00, PALCO DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS
E 20:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS DA A.F.C. TROMENTELO
DOMINGO, 22 XUÑO 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

PREGÓN INAUGURAL 42 MITCFC, AS FILLAS BRAVAS
SÁBADO, 28 DE XUÑO, 21:00, PRAZA DO ARCO 
E 21:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS DE PEIS D’HOS
DOMINGO, 29 DE XUÑO, 12:00 · PALCO DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS

O CICLO DO ANO, DE LEMBRANZAS DA RÍA
MARTES, 1 XULLO, 18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

MANUAL DE BOAS PRÁCTICAS PARA O OFICIO DA DRAMATURXIA, 
ENCONTRO PROFESIONAL
DO  2 AO 4 DE XULLO, 10:00-14:00 · SALA DE EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

A DANZA DAS INTENCIÓNS, OBRADOIRO
MÉRCORES, 2 XULLO,19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

A CRISE DA SUSTENTABILIDADE NO SÉCULO XXI, CONFERENCIA
SÁBADO, 5 DE XULLO, 19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

ERREGUETÉ #109, PRESENTACIÓN 
SÁBADO, 5 XULLO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

PREMIO XIRIA AO LABOR TEATRAL 2025 Á  PANADARÍA
DOMINGO, 6 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

HENRIQUE HARGUINDEY BANET: TECELÁN DA ÉTICA E A ESTÉTICA

TAQUILLA
VENDA DE LOCALIDADES
www.mostrateatrocangas.gal (Sen gastos de xestión para o público).
Recoméndase e prégase a compra online de localidades (sen gastos nin 
comisións), por comodidade para o público e para axilizar a entrada ao 
Auditorio.

VENDA DE ABONOS
www.mostrateatrocangas.gal
Do 10 ao 31 de maio.
PREZO DO ABONO: 80€.
Están incluidos no abono os seguintes espectáculos:
• 22 de xuño. LA REINA BRAVA de LAS NIÑAS DE CÁDIZ.
• 24 de xuño. IX TORNEO GALEGO DE DRAMATURXIA.
• 26 de xuño. ÓSMOSE de MERCEDES PEÓN.
• 27 de xuño. TODOS LOS ÁNGELES ALZARON EL VUELO de LA ZARANDA.
• 28 de xuño. BARBADOS EN 2022 de TEATRO KAMIKAZE.
• 29 de xuño. LUBBERT de INDA PEREDA.
• 03 de xullo. A BELEZA FARANOS LIBRES de ANÓMICO TEATRO.
• 04 de xullo. AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN de CHÉVERE PRODUCIÓNS SL.
• 05 de xullo. JULIO CÉSAR de CÍA. DO CHAPITÔ.
• 06 de xullo. AS GARDIÁS de TEATRO DE NINGURES.
A adquisición do abono conta coas seguintes vantaxes:
Entradas para 10 espectáculos programados na Sala-Teatro do Auditorio.
Desconto de 15€ sobre o importe da suma das 10 entradas.
A adquisición do abono garante a entrada sen colas no despacho de billetes 
para os espectáculos incluídos no abono.
Permite elixir as butacas mellor situadas. A persoa beneficiaria do abono 
disporá da mesma butaca durante toda a MITCFC (Agás o día 24 de xuño, 
Torneo de Dramaturxia).
*Non están incluídos no abono os demais espectáculos programados.

VENDA ANTICIPADA
www.mostrateatrocangas.gal
Do 3 de xuño ata  o inicio do espectáculo.
(Sen gastos de xestión para o público).

VENDA NO DESPACHO DE BILLETES DO AUDITORIO
2 horas antes do comezo da función.
Aviso: Póñense á venda as entradas sobrantes, se as houbera, da venda 
anticipada.

PREZOS DAS ENTRADAS*
Prezo dos espectáculos programados na SALA-TEATRO DO AUDITORIO: 10€.
Agás os espectáculos: 
• 24 de xullo. IX TORNEO GALEGO DE DRAMATURXIA: 5€.
• 30 de xullo. ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS: 5€. 
Prezo espectáculos programados na SALA DE EXPOSICIÓNS DO AUDITORIO: 5€.
• 26 de xuño. VENTO METAL de TRIFÁSICO TEATRO.
• 27 de xuño. O ÚLTIMO HOME  de MANOLO CORTÉS.
• 28 de xuño. DESDE CACHORRO de SABATINO CACHO PALMA.
• 04 de xullo. O ESPÍRITU DE VANIA de MACHI SALGADO.
Prezo dos espectáculos programados na CAPELA DO HOSPITAL: 5€
• 25 de xuño. MELÓN PELADO de BUTACA ZERO 
Prezo dos espectáculos programados na rúa e outros espazos alternativos: 1€. 
As entradas se porán a venda no propio espazo no momento previo ao comezo 
de cada espectáculo.
*Espazo adherido ao Carné Xove (30% de desconto, agás a venda de abonos).

A ADQUISICIÓN DE ENTRADAS SIGNIFICA A ACEPTACIÓN DAS SEGUINTES CONDICIÓNS
A organización non garante a autenticidade das entradas non adquiridas nos 
puntos de venda oficiais polo que, neste caso, declínase toda a 
responsabilidade e non se permite o acceso ao recinto das persoas que 
presenten unha entrada emendada, rota ou con indicios de falsificación.
Non se admiten cambios ou devolucións.
Prégase máxima puntualidade. É potestade da organización permitir ou non a 
entrada ao recinto unha vez comezado o espectáculo.
Resérvase o dereito de admisión.
Quedan reservados os dereitos de imaxe e propiedade intelectual do 
espectáculo, non podendo as persoas do público introducir cámaras 
fotográficas, vídeo ou gravadoras, nin filmar ou gravar o espectáculo sen 
autorización da organización.
Prégase desconectar calquera tipo de aparello electrónico e silenciar as 
alarmas dos reloxos e os teléfonos móbiles.
O público da Mostra ten un servizo de venda de localidades exclusivo, SEN 
GASTOS de xestión pola compra anticipada de localidades.

COLABORE COA MITCFC MERCANDO A SÚA ENTRADA ANTICIPADAMENTE



LIMIAR 42 MITCFC
Abrimos esta 42 edición facéndonos eco dalgunhas das preguntas 
que Theodoros Terzopoulos, director de teatro grego e figura clave da 
escena internacional, formulou na súa mensaxe do DÍA MUNDIAL DO 
TEATRO 2025.

É quen o teatro de escoitar a chamada de socorro que os nosos tempos 
envían, nun mundo de cidadanía empobrecida, pechada e atrincheirada 
en celas de realidade virtual, na súa abafante privacidade?  

A pregunta desasosega ao tempo que incita á reflexión. Sabemos que se 
algo soubo facer ben o teatro ao longo dos séculos foi observar, reflexionar, 
cuestionar e dar resposta ás chamadas de socorro, mesmo antes de 
ser formuladas. Fixérono García Lorca, Andrea Dumbar, Antón Chékhov,  
Shakespeare, Manuel María, Bertolt Brecht, Sor Juana Inés de la Cruz, Samuel 
Beckett, Koltés, Sarah Kane, Valle Inclán, a propia Dorotea Bárcena e boa 
parte de artistas que se dedican a este oficio: o teatro. Unha arte en conversa 
constante e directa co público fronte ás tristes e insulsas celas da realidade 
virtual. 

Si, confiamos no teatro e na súa capacidade de reflexión. Por moi escuros que 
fosen os tempos, esta arte sempre formulou preguntas, con lucidez, humor e 
creatividade.

Está o teatro preocupado pola destrución ecolóxica, a perda da biodiversidade, 
o quecemento global, o derretemento dos casquetes polares, a contaminación 
dos océanos, os fenómenos climáticos extremos e os incendios forestais?

E volvemos dicir SI. No teatro, coma en calquera outra arte, hai luces e sombras, 
creativas, estéticas e intelectuais. Nin todo é talento en conexión co seu tempo 
nin todo é mediocridade e inconsistencia. Hai illas non contaminadas, illas de 
terra fértil e con mares escénicos que nos conmocionan. O teatro, o que brilla, 
da conta con luz e lucidez da realidade do seu tempo.

Poden os focos do teatro iluminar o trauma social e deixar de botar, 
enganosamente, luz sobre si mesmo.

Marabillosa pregunta. E si, existe certo empacho no teatro e na arte en xeral, en 
pór o foco sobre si mesma, sobre as estreitas porcas vitais dalgúns anódinos 
embigos. Afortunadamente, esta Mostra ten capacidade de reflexión e reacción 
diante do trauma social, medioambiental, virtual, informativo e bélico, co 
xenocidio de Gaza sangrando nas nosas pupilas, vergoñento e brutal escaparate 
deste primeiro cuarto de século, e non dirixirá os focos sobre si propia senón 
cara ás propostas escénicas das compañías galegas, estatais e internacionais 
que, conectadas co seu tempo, van presentar o seu traballo nesta 42 edición a 
través da COMEDIA, BENDITA COMEDIA que nos libera e nos apodera diante do 
esgotador estado de shock no que mentes obtusas e carentes de humor nos 
queren instalar. 

Teatro e Humor, si, para interrogarnos, para modificar conductas e construír 
un mundo diverso, solidario, igualitario, feminista e radicalmente pacifista.

BENVIDAS E BENVIDOS AO ENCONTRO, Á CONVERSA, Á COMEDIA, Á CASA 
ABERTA DO TEATRO.

María Armesto
Directora artística da MITCFC

04 #A MOSTRA
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LAS NIÑAS DE CÁDIZ é unha compañía de teatro que traballa 
desde as raíces, fusionando elementos da cultura popular e 
o folclore con outros da denominada tradición culta. E 
sempre desde o humor. Para nós, o humor é unha maneira de 
mirar a vida, de entendela, de sentila … Por máis que os 
temas abordados nas nosas funcións sexan universais, 
tráxicos ou profundos, non podemos abandonar nunca a risa, 
é a nosa maneira de redondear as arestas da vida.

Esta é a historia dun magnicidio. O asasinato dunha Raíña á 
que todos odian pero á que ninguén se atreve a enfrontar 
cara a cara. Só unha nai, movida pola ansia de vinganza, será 
capaz de saltarse todas as normas, dando morte sen ningún 
tipo de misericordia á muller que estragou a vida da súa 
filla. Logo virán o balbordo, a conmoción, un xuízo vergoñoso 
no que todos menten, e unha implacable condena ao 
esquecemento. A Raíña Brava é a nova produción de LAS 
NIÑAS DE CÁDIZ, unha traxedia cómica con tinguiduras 
shakesperianos e con reminiscencias do vello romanceiro 
castelán. Unha nova volta de porca aos clásicos, sen perder 
a nosa esencia.

COMPAÑÍA Las niñas de Cádiz  PROCEDENCIA Andalucía
DIRECCIÓN Ana López Segovia  AUTORÍA Ana López Segovia
PÚBLICO Adulto   PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 70'

Actrices:
Alicia Rodríguez Ruíz, Ana López Segovia e Rocío Segovia

Texto e dirección: Ana López Segovia
Espazo sonoro: Mariano Marín
Iluminación: Beatriz Francos
Vestiario: Miguel Ángel Milán
Asesoría coreográfica: Mariana Collazo
Dirección de produción: Alejandra López
Axudante dirección: José Carlos Fernández
Axudante iluminación: Agustín Maza
Axudante produción: Mercedes Lozano
Taller escenografía: Gus San Lorenzo
Xastra: Helvia Guitián
Imaxe: Gemma Alonso de La Sierra
Fotografía: Susana Martín
Video: Fernando Cueto
Prensa: CULTPROJECT
Distribución: César Arias Mármore
Produción: Las niñas de cádiz
Agradecementos: Andrea Delicado, Manuel Morón, El Atrio, Espacio de 
Creación Teatral e La Zaranda.
Á nosa querida Miriam Soriano, in memorian

DOMINGO, 22 Xuño, 21:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela · ESTREA EN GALICIA

06 #TEATRO NO AUDITORIO

LA REINA BRAVA



#TEATRO NO AUDITORIO 07

MARTES, 24 Xuño, 21:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela · ESTREA ABSOLUTA

IX Torneo
de Dramaturxia de Galicia
O Torneo de Dramaturxia de Galicia consolídase como 
unha aposta firme da MITCFC para dar a coñecer a nosa 
dramaturxia, creando un nexo directo entre  autoras/es 
e público. Este proxecto, pioneiro en Galicia, conta coa 
imprescindible colaboración de DramaturGA, a primeira 
asociación profesional da dramaturxia galega. A Asociación 
Galega de Dramaturxia é a plataforma das autoras e 
autores dramáticos de Galicia. Naceu no ano 2015 coa 
intención de mellorar, defender e velar polas condicións 
l aborais das profesionais do sector e v isibil izar a 
dramaturxia galega.

Unha mestra de cerimonias única presentará este furioso 
combate no que catro recoñecidas dramatur GA S e 
dramaturGOS de Galicia bátense na procura do voto do 
público.

As armas a usar? Retruques da palabra, ideas, ritmos, 
conflitos, sorpresas, accións, silencios. O público asistirá a 
catro lecturas dramatizadas, interpretadas por actrices e 
actores profesionais de recoñecido prestixio, e será o propio 
público quen vote os textos que máis lles teñan gustado 
para que, de entre as catro pezas participantes, resulte 
unha soa a gañadora.

Un espectáculo teatral , divertido e único que se verá 
avivado pola participación activa do público.

Mestra de Cerimonias: Esther Carrodeguas.

COMBATENTES TORNEO 2025

I ván Cal oto :  A ctor,  dir ector,  dr amatur go e pr ofes or  de 
teatro. Graduado en Arte Dramática pola ESAD de Galicia, na 
especialidade de Dirección de Escena. O seu eido profesional 
abrangue dende a docencia con menores e adultos ata o campo 
terapéutico. Crea os obradoiros de Teatro Emocional en 2013. 
Colabora con impresións e crónicas sobre espectáculos na 
Erregueté, ADE Teatro, O Galiñeiro, Praza Pública ou a TVG, no 
programa "Zig Zag Diario".

Marta Lado: Nacida no Pindo e criada en Fisterra. Nai desde 2019. 
Actriz titulada pola ESAD de Galicia con experiencia en cine, 
teatro e televisión.  Licenciada en Económicas pola Universidade 
de Vigo. Escritora de textos teatrais, contos de literatura infantil,  
monólogos e sketchs cómicos para teatro e televisión. Profe de 
teatro. Colaboradora da revista Eló! 

Amantia Coello: Ourense, 1988. É psicóloga social e investigadora 
no eido educativo e cultural. Dende 2016 traballa de directora de 
teatro comunitario, destacando Teatro Airiños, e xuvenil, xénero 
no que publicou unha escolma de pezas en 2024. Entre outros, 
ganou o Xuventude Crea 2015 e 2024. Actualmente estuda na 
ESADG Dirección Escénica e Dramaturxia. 

David Gun Gundas: Máis coñecido como Lope de Vigo ou o Fénix 
dos inxenuos, pola súa capacidade de renacer sempre na súa 
propia estupidez. É un ex novo actor e dramaturgo de Knight 
City, mundialmente famoso por non publicar nunca nada do que 
escribe.
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Compositora, vocalista e instrumentista galega, Mercedes 
Peón é considerada como unha das mul ler es máis 
carismáticas do circuíto da world music actual. A súa 
música achega unha variedade compositiva que arrinca 
desde a polirritmia, baixo a mirada dos ritmos máis 
a n c e s t r a i s ,  c u l m i n a n  e n  t e m a s  e c l é c t i c o s  e 
descaradamente vibrantes. O seu amplo repertorio, e a 
enerxía que se apodera de cada unha das súas actuacións, 
fan desta artista unha figura fundamental da escena 
etnocontemporánea en Europa.

OSMOSE é a primeira peza híbrida de Mercedes Peón, unha 
proposta audiovisual, performativa e musical na que se 
acompaña das artistas Peque Varela e Laura Iturralde. A 
osmose é un fenómeno físico polo que unha materia medra 
ou muda de densidade ao pasar a través dunha membrana. 
Facendo metáfora, Mercedes Peón constrúe un relato 
crítico sobre os efectos do capitalismo nas nosas vidas. As 
protagonistas son as traballadoras das fábricas de Pontesa 
e das conserveiras galegas, persoas que proveñen de 
microhabitats autosuficientes, onde os corpos pre-xénero 
vivían en acordos de creación colectiva. Osmose é unha 
mirada ao proceso do cambio de densidade, do desaxuste e 
do reaxuste consciente, que non abatido, destas formas de 
vida ás lóxicas impostas do capital; unha homenaxe ás súas 
resistencias,  e tamén unha reflexión sobre a dor de 
decatarse que estas novas formas supoñen un cambio 
radical no xeito de entender a vida.

COMPAÑÍA Mercedes Peón  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN M. Peón, Peque Varela AUTORÍA Mercedes Peón
PÚBLICO Adulto   PRESENTACIÓN 2021
DURACIÓN 60'

Idea orixinal, composición musical e interpretación: Mercedes Peón 
Dirección escénica e intervención visual: Peque Varela
Arquitectura lumínica e artista en escea: Laura Iturralde

XOVES, 26 XUÑO, 22:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela
OSMOSE
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TODOS LOS ÁNGELES 
ALZARON EL VUELO
Transcorreron corenta e cinco anos desde que A Zaranda 
emprendese a súa andaina teatral, realizando un intenso 
labor creativo que lle valeu un gran prestixio internacional. 
A súa traxectoria  ten como constantes teatrais :  o 
compromiso existencial  e  o  partir  das súas raíces 
tradicionais para revelar unha simboloxía universal; como 
r e c u r s o s  d r a m á t i c o s :  a  p r o c u r a  d u n h a  p o é t i c a 
transcendente sen perder a cotiandade, o uso simbólico dos 
obxectos, a expresividade visual, a depuración de textos no 
propio proceso de creación e a plasmación de personaxes 
vivos.

Ánxos que arrastraron as ás por esquinas sombrías, por 
habitacións por hora,  consumindo os seus paraísos 
artificiais. Xogan con cartas marcadas a súa partida perdida 
de antemán. Acurralados pola violencia quedan só uns 
poucos soños por gastar. Personaxes que máis aló das 
tapias do cárcere ou os límites da periferia, saben que a 
condena é a súa propia existencia. Un destino que non se 
pode esquivar, aínda que os seus corazóns bruxuleen tras o 
amor. Ata do máis sórdido xorde a esperanza. Flores do 
vertedoiro que crecen na noite. A Zaranda explora con esta 
obra no territorio máis hostil do cotián, desde a tradición 
picaresca, co seu desolador humor, cruzando a lectura 
social en busca dun sentido de elevación, abre a porta ao 
poético dentro do sórdido, unha fenda de luz no escuro. 
Chegando ata outros limites onde se conxuga realidade e 
ficción, narración e teatro.

COMPAÑÍA La Zaranda PROCEDENCIA Andalucía
DIRECCIÓN Paco de La Zaranda AUTORÍA Eusebio Calonge
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 75'

Intérpretes: Ingrid Magrinyá, Gaspar Campuzano, Francisco Sánchez, 
Enrique Bustos e Natalia Martínez

Texto: Eusebio Calonge
Dirección e Espazo Escénico: Paco de la Zaranda
Iluminación: Peggy Bruzual
Vestiario: Encarnación Sancho
Axudantía dirección: Andrea Delicado
Fotografía e cartel: Víctor Iglesias

VENRES, 27 XUÑO, 22:00  · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela · ESTREA EN GALICIA
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BARBADOS EN 2022
Somos catro amigos aos que, ademais da amizade, une unha 
longa traxectoria profesional. A apertura en 2016 do Pavón 
Teatro Kamikaze, Premio Nacional de Teatro 2017, supuxo a 
cristalización dun proxecto de vida que foi cambiando de 
forma pero nunca de espírito: buscar e ofrecer a liberdade 
creativa. Agora tócanos levar a casa ao lombo como 
orgullosos herdeiros dos cómicos da legua.  Teatro 
Kamikaze, un proxecto nómade, coral, polifónico, libre e 
aberto sempre a atopar novas complicidades.

Dous actores narran a historia dunha parella. Ás veces, 
póñense de acordo: fano con humor, con estrañeza, con 
gozo. Xogan. Outras veces, contradinse, inventan, escurecen, 
menten. Ás veces, son a parella; outras, non. Eles son, á súa 
vez, outra parella. Co seu parte de combate, co seu parte de 
aventura, co seu parte de amor.

COMPAÑÍA Teatro Kamikaze PROCEDENCIA Madrid
DIRECCIÓN Pablo Remón AUTORÍA Pablo Remón
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2022
DURACIÓN 70'

Intérpretes: Fernanda Orazi e Emilio Tomei

Texto e Dirección: Pablo Remón
Escenografía: Monica Boromello
Iluminación: David Picazo
Deseño de son: Sandra Vicente
Vestiario: Ana López Cobos
Axudante de dirección: Raquel Alarcón
Axudante escenografía: María Abad
Produción executiva: Pablo Ramos
Dirección de produción: Jordi Buxó e Aitor Tejada
Distribución: Caterina Muñoz Luceño

Para a escritura desta obra, o autor gozou dunha residencia de escritura 
na Sala Beckett en 2022.

Unha produción de Teatro Kamikaze en coprodución co Festival de 
Outono e a colaboración do Centro de Cultura Contemporánea Conde 
Duque

SÁBADO, 28 XUÑO, 22:00  · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela · ESTREA EN GALICIA
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A Compañía Inda Pereda é un proxecto artístico que se 
caracteriza por producir espectáculos de comedia xestual 
sen texto e de proxección internacional. Inda Pereda é 
actor, clown, director e formador. Desde 2016 crea e 
produce os seus propios espectáculos sendo Trapped, 
Lubbert e A viaxe do heroe a triloxía coa cal xirou por 
teatros e festivais de Estados Unidos, Inglaterra, Austria, 
Alemaña, Francia, Portugal, Italia e España. É co-director e 
membro fundador da compañía vasca de humor absurdo 
Koilara Teatro, e actualmente ademais de virar cos seus 
espectáculos tamén se dedica a dirixir e impartir cursos.

Antes de que Adán e Eva pisaran os xardíns do Edén, Deus 
tivo un plan... Coñece a Lubbert Dash, o primeiro bosquexo 
de ser humano na terra. Lubbert ábrenos as portas do Xardín 
das delicias e convida ao público a meterse nel. A viaxe a 
través deste xardín será un descubrimento de si mesmo e 
do seu novo mundo, onde se dará conta das súas fortalezas, 
debilidades e necesidades; as mesmas que lle levarán a un 
xogo insaciable para explorar mundos imaxinarios cheos de 
personaxes grotescos, situacións disparatadas e imaxes 
surrealistas. Durante a viaxe o público é partícipe dunha 
revolución de piollos, de sorprendentes ecos nunha cova, do 
acceso a unha singular festa e dunha máis que curiosa 
liturxia. E ao final... somos tan diferentes a ese primeiro 
bosquexo case humano e cheo de defectos?. Cambiamos 
tanto? LUBBERT é o delirante espectáculo de comedia 
xestual de Inda Pereda, inspirado no cadro "O Xardín das 
Delicias" do Bosco.

COMPAÑÍA Cia. Inda Pereda PROCEDENCIA Cataluña
DIRECCIÓN Inda Pereda AUTORÍA Inda Pereda
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2018
DURACIÓN 60'

Idea, dirección e interpretación: Inda Pereda
Coreógrafa: Laura Obiols
Deseño vestiario: Alba Gabarró
Deseño luces: Meritxell Pérez
Deseño póster: Marc Ávila
Fotografía: Justin P. Brown, Josep Tobella
Mirada externa: Flavia Bertram, Margherita Franceschi, Mariana Tucci

LUBBERT
DOMINGO, 29 XUÑO, 21:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela
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Creada en 2011 para o desenvolvemento e investigación no 
ámbito das artes escénicas, ANÓMICO TEATRO é herdeira 
doutros proxectos teatrais e de arte de acción levados a 
cabo polo dramaturgo Julio Fernández. Nestes 14 anos de 
existencia, a compañía xerou 15 espectáculos, combinando 
teatr o f ís ico,  v isual  e  de tex to,  con dramatur x ias 
performativas e experimentais. Os derradeiros traballos 
son "Cartas de amor ás árbores", "Anxos abandonados en 
mosaicos despois do combate","Nonhorizontes", "Herdarás 
o cosmos", "Soñar ao bordo do precipicio" e "Inconfesables 
actos de fascismo ordinario".

Un home chega a unha aldea case deshabitada e comeza 
unha conversación cunha muller vella. Dela recibe a noticia 
que nos montes da comarca teñen pensado instalar eólicas. 
Un morto toma o sol nun banco e un enigmático personaxe 
rolda polo lugar. A medida que avanza a tarde, o home sente 
que está cada vez máis atrapado pola paisaxe e polas 
palabras da muller, ata descubrir aquilo que lle empuxou, 
realmente, a chegar alí. "A beleza faranos libres" fálanos do 
amor cara á terra, da maxia das montañas, da tolemia 
consciente, da necesidade de crear memoria habitable e, por 
suposto, da beleza como horizonte de loita para escapar da 
voracidade do extractivismo e o autoexterminio.

COMPAÑÍA Anómico Teatro  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Julio Fernández Peláez AUTORÍA J. Fernández Peláez
PÚBLICO Adulto   PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 80'

Intérpretes: Deborah Vukusic e Xose Esperante

Texto, dirección e espazo escénico: Julio Fernández
Música: Roberto García de Mesa
Vestiario: Deborah Vukusic
Iluminación e dirección técnica: Antoine Forgeron & Jaume Blai
Cartel: Paco Oti
Unha produción de Anómico Teatro
Coproduce: Mostra Internacional de Teatro Cómico y Festivo de 
Cangas - MITCFC

XOVES, 03 XULLO, 22:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela · ESTREA ABSOLUTA
A BELEZA FARANOS LIBRES
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AS FILLAS BRAVAS DE 
MOMÁN 2025
Chévere é unha compañía de axitación teatral con máis de 
35 anos de traballo ao lombo, que soubo manter con 
naturalidade unha proposta escénica tan irreverente como 
xenuína. En 2014 recibiu o Premio Nacional de Teatro, polo 
seu compromiso social e cultural e pola súa coherente 
traxectoria de creación colectiva, transgresión de xéneros 
e conexión crítica coa realidade.

As protagonistas do Día das Letras Galegas 2025 son as 
cantareiras e a poesía popular oral! E as Fillas Bravas, que 
levan xa dez anos espallando por todo o país as voces das 
cantareiras e a poesía popular, queren contribuír á festa. 
Con tal motivo, andan argallando algúns cambios para 
actualizar o seu recital, incorporando algunhas danzas que 
elas aprenderon de novas. E alá polo mes de maio xa o terán 
todo ben preparadiño para lanzarse de novo aos escenarios. 
Ademais, a editorial Kalandraka publicará nesa altura un 
libro co texto de As Fillas Bravas de Momán, dentro da súa 
Biblioteca de Teatro. O espectáculo está adaptado á lingua 
de signos e conta con dúas intérpretes en escena para 
convidar a toda a comunidade xorda a gozar da festa.

COMPAÑÍA Grupo Chévere PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Xron  AUTORÍA Chévere
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2014
DURACIÓN 70'

Intérpretes: Patricia de Lorenzo, Mónica García, Arantza Villar

Idea e creación: Chévere
Dramaturxia e dirección: Xron
Comunicación: Xana García
Adestramento musical: Inés Portela
Caracterización, maquillaxe: Fanny Bell
Produción executiva: Patricia de Lorenzo
Adaptación a LSE: Chusa Pérez de Vallejo, Bea Noya García
Intérpretes LSE: Chusa Pérez de Vallejo, Gema Santos Custodio
Adestramento baile: Carme Giráldez
Fotografía: Leticia T. Blanco

VENRES, 04 XULLO, 22:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela
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JULIO CÉSAR
A Compañía do Chapitô, creada en 1996, valora a comedia 
polo seu poder de cuestionar todos os aspectos da 
realidade física e social. Crea, desde a súa fundación, 
espectáculos multidisciplinares baseados no traballo 
físico do actor nun proceso colectivo e en constante 
desenvolvemento, que convidan á imaxinación do público, e 
que se relacionan estreitamente con este. 
Desde a súa formación produciu preto de 40 creacións 
orixinais, presentadas en Portugal e por todo o mundo. 

Inspirado na imaxinación popular das representacións de 
Roma e a notable figura que foi Julio César, explorando as 
inconsistencias históricas e tomándose liberdades no 
tratamento de feitos documentados (coa falta de rigor que 
x a  c ar acter iza  á  Comp anhia  do  Chapitô)  vel aquí  a 
desconsagración doutro monstro histórico: Julio César.

Tratábase dun tirano que merecía morrer ou dun heroe 
brutalmente asasinado por conspiradores? Que veña o Diaño 
e elixa. Aquí non hai heroes nin viláns, hai circunstancias e 
persoas astutas que se buscan a vida. Tamén hai persoas 
menos astutas que fan o que se lles di. E xente virtuosa que 
fai o que hai que facer. Arrastramos a todos por igual. Entre 
a reconstrución histórica, o documental e a parodia, aquí 
temos outra creación orixinal da Companhia do Chapitô.

COMPAÑÍA Cia do Chapitô  PROCEDENCIA Lisboa
DIRECCIÓN José C. García, Claudia Nóvoa AUTORÍA Colectiva
PÚBLICO Adulto   PRESENTACIÓN 2024
DURACIÓN 80'

Intérpretes: Jorge Cruz, Pedro Diogo e Susana Nunes

Dirixida por: José C. García e Cláudia Nóvoa
Interpretación: Jorge Cruz, Pedro Diogo e Susana Nunes
Dirección de Produción: Tânia Melo Rodrigues
Deseño de luces: Bruno Boaro e José C.García 
Deseñador Gráfico: Silvio Rosado
Comunicación: Cristina Carvalho
Audiovisuais: Frank Saalfeld
Distribución: César Arias – MARMÔRE

R de espectáculo recomendado pola Rede Nacional de Teatros

SÁBADO, 05 XULLO, 22:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela · ESTREA EN GALICIA
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AS GARDIÁS
OU O NÓ DO TECELÁN
Teatro de Ningures, fundada en 1986, reúne unha serie de 
recursos técnicos, humanos e materiais que fan desta 
compañía unha das máis estables de Galicia e un punto de 
encontro indispensable para os profesionais e creadores 
desta zona, así como unha referencia no panorama teatral 
galego.

O humilde piso de Rosa, nun vello edificio no corazón dun 
barrio popular dunha vila obreira, é o refuxio acolledor 
dunha tribo de catro mulleres maiores organizadas.

Rosa (que se topa nunha cadeira de rodas) e as súas 
comp añeir as ,  A na ,  Mar ga e  S us ana ,  s on oper ar ias 
xubiladas da industria téxtil, e están decididas a preservar 
a súa independencia.  Cando a fil la de Rosa,  V itoria , 
propón trasladala a unha institución médica e vender o 
apartamento, comeza unha loita entre dúas visións do 
ben envellecer. Enfrontadas ás decisións de Vitoria, as 
vellas mulleres defenden o seu dereito a vivir xuntas e 
en liberdade e artellan unha serie de estratexias para 
convencer a Vitoria  de que a súa é a postura mellor.

A peza, As gardiás, reflexiona sobre os coidados á vellez, 
contrastando o mundo das residencias protexidas co 
calor humano da familia e a comunidade. O autor, Nasser 
Djemaï, narra con sensibilidade a resistencia destas 
“gardiás” contra a  inclemente modernidade. A través das 
vivencias destas mulleres, a peza explora o desexo de vivir 
e a solidariedade comunitaria, e nos interpela a todas as 
persoas sobre como, onde e con quen queremos envellecer.

COMPAÑÍA Teatro de Ningures  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Cristina Domínguez  AUTORÍA Nasser Djemaï
PÚBLICO Adulto   PRESENTACIÓN 2024
DURACIÓN 90'

Intérpretes: Casilda Alfaro, Melania Cruz, Pepa Barreiro, Rebeca 
Montero e Sonia Rúa

Tradución: Henrique Harguindey
Adaptación: Vanesa Sotelo
Deseño escenografía e vestiario: Carlos Alonso
Deseño gráfico, fotografía e vídeo: Diego Seixo
Espazo Sonoro: Héctor Pazos
Deseño Iluminación: Héctor Pazos, Salvador del Río
Dirección de produción: Salvador del Río
Contratación: Lilian Portela, AMARELO Distribución

DOMINGO, 06 XULLO, 21:00 · Auditorio Municipal Xosé Manuel Pazos Varela



#ESPAZOS ALTERNATIVOS
MÉRCORES, 25 XUÑO 20:00 e 21.00 · CAPELA DO HOSPITAL

MELÓN PELADO
BUTACAZERO

XOVES, 26 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

VENTO METAL
TRIFÁSICO TEATRO · COPRODUCE MITCFC

VENRES, 27 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

O ÚLTIMO HOME
MANUEL CORTÉS - AINÉ

SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

DESDE CACHORRO
SABATINO CACHO PALMA

XOVES, 03 XULLO 12:00 e 13.00 · PRAZA DE ABASTOS

CORAZÓN
IRIA SOBRADO

VENRES, 04 XULLO 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

O ESPÍRITO DE VANIA
MACHI SALGADO, COPRODUCE MITCFC 

SÁBADO, 05 XULLO 12:30 ESTACIÓN MARÍTIMA VIGO - 13:30 ESTACIÓN MARÍTIMA CANGAS

SE NOTA, SE SIENTE, ¡EL BEIGE ES INCLUYENTE!
MISS BEIGE
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MELÓN PELADO
MÉRCORES, 25 XUÑO, 20:00 e 21:00 · CAPELA DO HOSPITAL · ESTREA GALICIA

COMPAÑÍA ButacaZero  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Xavier Castiñeira AUTORÍA Esther F. Carrodeguas
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2024
DURACIÓN 25'

ButacaZero é a plataforma creativa de Esther F. Carrodeguas e 
Xavier Castiñeira, que propoñen un teatro que dialoga coa 
actualidade dende unha mirada crítica e irónica.

Dúas titiriteiras abren unha caixa de bonecas que en realidade é un 
baúl dos recordos. Arranca o conto. España, mil novecentos trinta e 
tantos. Ameniza o espectáculo a Banda de Música do Pobo (de 
calquera pobo). Entre o posto de churros e a caseta de anís 
comparece a procesión, o desfile, a comparsa. Pero trátase dun 
desfile dantesco de bonecas rapadas. A obra, sen dúbida parece un 
esperpento. Pero de Valle-Inclán non é. Melón Pelado propón unha 
viaxe iniciática cara lugares da historia non escrita nin contada, nin 
moito menos fotografada, para reflexionar sobre o propio feito da 
memoria do atopado.

Elenco: Nuria Gullón e Cris Collazo
Deseño de escenografía: Luchi Iglesias
Asesoramiento sonoplastia: Juanma LoDo
Fotografía: Sofía Solveira
Unha produción de ButacaZero en coprodución co Museo Reina Sofía.

VENTO METAL
XOVES, 26 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO · ESTREA ABSOLUTA 

COMPAÑÍA Trifásico Teatro PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Natalia Feijoo AUTORÍA Fran Godón
PÚBLICO Adulto  COPRODUCE MITCFC

Trifásico Teatro nace en 2024 pola necesidade de facer e explorar, 
de contar historias nas que calquera poida recoñecerse dende unha 
linguaxe propia. Valémonos do humor para poñer no foco aquelas 
cuestións que nos conforman como individuos e como sociedade . 
Coa vontade de chegar co teatro a lugares non tan habituais, o 
espazo escénico preséntase como un campo de xogo no que todo é 
manipulable e o ruído da sociedade frenética que nos envolve non 
ten cabida.

Un músico errático en crise creativa atópase, inexorablemente, 
nunha encrucillada vital. De súpeto unha muller crúzase na súa 
vida, o que supón unha convulsión enorme na súa existencia. Ela 
comeza a bater indiscriminadamente nos alicerces da existencia 
monótona na que el habita  e, repentinamente, comeza a manchar 
de cores vivas, con brocha gorda, o espazo gris no que el afogaba 
lentamente. A partir dese encontro, configúrase unha estraña 
relación de interdependencia humana e creativa. Nela pérdense 
lixeiramente as nocións da realidade e, coma un géiser que acaba de 
estoupar, comezan a ferver xogos, traumas, recordos do pasado, 
inquedanzas do futuro, tensións interpersoais e diversas situacións 
que transitan entre o cómico, o absurdo, o íntimo, o emocional, o 
delicado ou o grotesco dunha maneira perfectamente engrenada.

Elenco: Jéssica Canosa, Álvaro Lourido
Dramaturxia: Fran Godón
Dirección: Natalia Feijoo
Deseño de iluminación e técnica: Javier Quintana
Espazo escénico e sonoro: Trifásico Teatro
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O ÚLTIMO HOME
VENRES, 27 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO

COMPAÑÍA Ainé  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Borja Fernández AUTORÍA Manuel Cortés
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 60'

Ao longo destes anos consolidamos un xeito de facer dentro da 
industr ia ,  que ten moito que ver con saber ben para quen 
traballamos. Témolo moi claro: da cultura temos dereito a 
participar todas e todos. Así que nós, que participamos dunha das 
partes máis interesantes, a da creación, temos a responsabilidade 
de facer espectáculos pensados para que a xente queira ir velos. E 
sobre todo, que os desfrute. Producimos espectáculos. Moitos 
deles, de comedia. Algúns ao grande. Outros son monólogos. E ao 
mesmo tempo, participamos de proxectos que nos gustan e nos 
interesan.

O último home é unha comedia teatral a modo de recital poético. E 
viceversa. Sendo precisos, unha comedia poética. Un artefacto 
cómico-poético-teatral para un home actor/rapsoda e unha muller 
DJ/ambientadora sonora, sobre a idea da extinción da especie 
humana. O último home expón, desde a evidencia, o feito de que 
unha soa persoa sobreviva ao resto. Sen traumas. Sen alarmas. E 
con humor, por suposto. Porque non deixa de ser cómico que tendo 
todo a favor para gozar do mundo, o vaiamos destruír sen reparar en 
que nós formamos parte del.

Música en escena e Espazo sonoro: Russ 
Iluminación: Laura Iturralde 
Espazo escénico: Carlos Alonso
Vestiario: Elena Cortés
Videocreacións: Samuel Cortés

DESDE CACHORRO
SÁBADO, 28 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO · ESTREA GALICIA

COMPAÑÍA Sabatino Cacho Palma  PROCEDENCIA Arxentina
AUTORÍA Sabatino Cacho Palma  PÚBLICO Adulto
PRESENTACIÓN 2025   DURACIÓN 65’

Na mesma liña ética e estética dos meus espectáculos anteriores, 
volvo tentar desde un rigoroso traballo de autor/actor, asumir un 
triplo compromiso, intérprete e lector da situación sociopolítica 
actual ,  pasador (médium) da dura real idade ao campo da 
realización e da experiencia transformadora, e narrador (talvez un 
novo estatuto de xograr) que trae aquilo que se despreza e se 
desvaloriza, para presentalo como absolutamente noso e 
contemporáneo.

Hai que arrincar a alegría aos días futuros. Un actor prepárase e 
preséntase, para poñer en consideración os seus pasos, o seu 
percorrido, a súa propia historia, nunha triloxía familiar que arrinca 
co avó partindo de Lituania para arribar a Rosario, o seu Fillo Ugo do 
que se saberá moi pouco, pero talvez, o que é xusto saber e non 
calar, chegando ao seu neto, "nacido no 63" actor e narrador. Desde 
os primeiros pasos que nos fixeron humanos e as mans que teceron 
linguaxes e pensamentos, ata o caos tremendo que nos afoga cada 
día. Aínda así logrando que a sorpresa, o instante e a sinceridade 
gobernen a escena, facendo o vacio necesario para que un desexo 
asome como febo e prometa futuro...

Actor: Sabatino Cacho Palma
Dirección xeral: Diego Ernesto Rodriguez
Supervisión xeral: Néstor Zapata
Asistencia actoral e de montaxe: Liliana Gioia
Traballo e adestramento vocal: Temis Parola
Adestramento actoral: Pablo Razuk
Escenografía: Néstor Aliani
Técnica: Lautaro Palma



CORAZÓN
XOVES, 03 XULLO, 12:00 e 13.00 · PRAZA DE ABASTOS

COMPAÑÍA Iria Sobrado PROCEDENCIA Galiza
DIRECCIÓN Iria Sobrado AUTORÍA Iria Sobrado
PÚBLICO Adulto  PRESENTACIÓN 2019
DURACIÓN 20 min

Iria Sobrado é actriz de teatro e televisión e a súa proposta 
artística máis persoal ten forma de performance e accións 
escénicas efémeras. Amante do risco, aposta por propostas que 
procuran unha conexión directa co espectador e unha exploración 
da intimidade. Gústanlle os fogos de artificio e a poesía, o mar, a 
calor e o salitre. O poeta Valente e as valentes. John Berger e 
Tarkovsky. Almudena Grandes e Carla Simón. A palabra. O silencio. 
A procura incesante da beleza.

Posto de carnicería. Toldo baixado. Cando remata o aviso comeza a 
soar “Spiegel im spiegel” de Arvo Pärt. O toldo comeza a subir. Unha 
muller empeza a moverse dentro da vitrina da carne. Só está ela 
dentro sobre unha moqueta vermella. Tal cal un despezamento 
vacún. A performer sae da vitrina con movementos de danza. Desde 
dentro do posto colle un corazón e comeza a cortalo en anacos. 
Anacos da súa vida, que vai contando a cada corte: “1989, o cuarto de 
atrás...” Vai desmenuzando episodios vividos a medida que desfai o 
corazón. Palabras mesturadas co son do machete no tallo despois 
de atravesar a carne. O corazón queda esparexido pola mesa en 
anacos irrecoñecibles. Corazón non teño. Corazón non teño. Corazón 
non teño. Conceptualmente a peza trata sobre o dano irreparable 
q u e  s e  i m p r i m e  n o  c o r p o  e  n a  p s i q u e  d u n h a  m u l l e r  a o 
obxectualizala, humillala, maltratala ou arrebatarlle -amparándose 
nunha suposta legalidade- os seu(s) fillo(s).

Creación e dirección: Iria Sobrado

O ESPÍRITO DE VANIA
VENRES, 04 XULLO, 20:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO · ESTREA ABSOLUTA

COMPAÑÍA Machi Salgado  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Carlos Alvarez Ossorio PÚBLICO Adulto
DURACIÓN 75'   COPRODUCE MITCFC

Machi Salgado, actor e produtor, formouse no Aula de Teatro da 
USC e titulouse en interpretación textual na ESAD de Vigo, con 
formación complementaria en teatro xestual. Perfecccionouse 
con mestres como John Strasberg ou Andrés Lima. No audiovisual, 
participou en máis de 40 series e filmes para Netflix, Prime 
Video ou HBO (As Bestas, Rapa, Ministerio del Tiempo). No teatro, 
traballou con compañías como ESCENAte ou o Centro Dramático 
Galego, recibindo varias nominacións e dous Premios María 
Casares ao mellor actor protagonista.

Un actor e un músico entran nun espazo en ruínas. Os espíritos dos 
personaxes de Chékhov habitan o corpo do actor para contar a súa 
historia, intentando entender o que aconteceu naquel lugar, unha 
vella casa galega onde a rutina, os desexos non correspondidos 
e os soños rotos marcan o paso do tempo. Un afondamento na 
capacidade de resistencia do ser humano e na súa desconexión coa 
terra e a natureza. Unha proposta intimista con música en directo 
na que conviven o tráxico e o cómico e onde cada elemento da 
escena ten vida propia.
Autoría: Antón Chékhov
Dramaturxia: Carlos Álvarez-Ossorio e Machi Salgado
Revisión Linguística: Fran Godón
Dirección: Carlos Álvarez-Ossorio
Axudante de dirección: Rubén Porto
Interpretación: Machi Salgado
Espazo sonoro e música en directo: Rubén Abad
Asesoría de movemento: Alba Blanco
Deseño gráfico e fotografía: Diego Seixo
Vídeo: Fon Cortizo
Prensa e comunicación: Alebrto Ramos
Produción: EscénaTe, Kante Producciones e Machi Salgado

#ESPAZOS ALTERNATIVOS 19



MISS BEIGE é un proxecto multiforme que nace en resposta á 
carencia de heroínas femininas non sexualizadas nin cousificadas 
n o  i m a x i n a r i o  c o l e c t i v o .  M I S S  B E I G E  é  u n h a  i d e n t i d a d e 
contracanónica, comprometida cunha cotiandade diferente e 
radicalmente afastada dos novos canons que se impoñen na rede 
social. Isto comeza co uso do monocromo beige, unha cor aséptica 
coa que critica a obsesión polo retoque, o filtro e os mecanismos 
de autoengano que ofrecen os nosos dispositivos e aplicacións de 
imaxes.

SE NOTA, SE SIENTE, ¡EL BEIGE ES INCLUYENTE! Para participar nesta 
performance non se precisa de currículo nin de proceso de 
selección. Só atreverse a ser BEIGE e un martelo no bolso e, aínda 
que convén vestir de beige, polo valor estético da acción, trátase da 
propia interpretación do concepto. Démonos a oportunidade de 
descubrir o noso lado máis beige, sexa o que for. A única regra é 
formar parte do grupo, é dicir pararse cando MISS BEIGE se deteña e 
non separarse mentres forme parte do grupo. Pretendo alentar a 
reflexión sobre o espazo que hai entre o que somos e a imaxe do que 
se supón que somos, como facía a arte sacra na antigüidade. Darnos 
a oportunidade grazas ao beige, unha cor insulsa e desdeñada, de 
mirar e ser mirado. Unha oda á contemplación e un desafío á 
valentía e ao xénero. 

O beige é incluínte pero e ti, atréveste a ser BEIGE?

COMPAÑÍA Miss Beige  PROCEDENCIA Madrid
DIRECCIÓN Ana Esmith  AUTORÍA Miss Beige
PÚBLICO Familiar  PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 60'

Premio á Mellor Artista Visual pola Universidad Nebrija 2024
Exposición monográfica na Sección Oficial PHotoEspaña en Museo Cerralbo 2025 
Artista convidada á NUITE BLANCHE de París en 2025

SE NOTA, SE SIENTE, ¡EL BEIGE ES INCLUYENTE!
SÁBADO, 05 XULLO, 12:30 ESTACIÓN MARÍTIMA VIGO E 13:30 ESTACIÓN MARÍTIMA CANGAS · ESTREA EN GALICIA
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#TEATRO NA RÚA
XOVES, 26 XUÑO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

VENRES, 27 XUÑO 20:00 · ADRO DO HÍO
SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · ADRO DE COIRO

CHARLATÁN RODRÍGUEZ
RENDOS PEQUENO

VENRES, 27 XUÑO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

GALA ROJO TELÓN 10º ANIVERSARIO
ROJO TELÓN · COPRODUCE MITCFC

SÁBADO, 28 XUÑO 20:00 · ADRO DE DARBO
DOMINGO, 29 XUÑO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

LILA STAR
CÍA SIN TRIZ

MARTES, 01 XULLO 20:00 · ADRO DO HÍO
VENRES, 04 XULLO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

ENREDOS
A VELA CIRCO · COPRODUCE MITCFC

MÉRCORES, 02 XULLO 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

SUEÑOS ENCANTADOS
FUNDACIÓN TCHYMINIGAGUA

XOVES, 03 XULLO 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

COA CABEZA NAS NUBES
SÖA · COPRODUCE MITCFC
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CHARLATÁN RODRÍGUEZ
XOVES, 26 XUÑO, 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN
VENRES, 27 XUÑO, 20:00 · ADRO DO HÍO
SÁBADO, 28 XUÑO, 20:00 · ADRO DE COIRO

COMPAÑÍA Rendos Pequeno PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Fran Rei  AUTORÍA Felix Rodríguez e Fran Rei
PÚBLICO Familiar  PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 50'

Rendos Pequeno é o novo proxecto teatral do cómico e músico Félix 
Rodríguez. Formado nos conservatorios de Lalín e Vigo e con 
obradoiros de teatro cómico e de rúa no seu currículo, desenvolve 
a súa carreira profesional desde o ano 2007 en compañías como 
Odaiko, Trío Detrés, Píscore e Culturactiva Producións. Mesturar 
música e humor é o sinal de identidade das creacións deste artista 
multidisciplinar que xirou polos teatros e prazas de todo o país 
contando sempre co favor do público.

Un char l atán chega á  v i l a  co a súa l ingua af iada ,  o s  s eus 
instrumentos afinados e seu posto de venda ateigado de remedios 
para todos os males. Armado de retranca e coa sabedoría que dá 
percorrer todos os camiños, será quen de vender ao público 
menciñas que non necesitan a prezos que non poden pagar, cun 
catálogo infinito de solucións inútiles para problemas inexistentes, 
laretadas baleiras, melodías inventadas, pequenas grandes ilusións 
e contos de impostor. Porque o noso protagonista sabe sempre o 
que a xente quere escoitar.

Elenco: Félix Rodríguez
Dirección: Fran Rei
Creación: Félix Rodríguez e Fran Rei
Escenografía, vestiario e atrezzo: Rendos Pequeno
Produción: Rendos Pequeno e Culturactiva S. Coop. Galega

GALA ROJO TELÓN 10º ANIVERSARIO
VENRES, 27 XUÑO, 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL · ESTREA ABSOLUTA

COMPAÑÍA Rojo Telón  PROCEDENCIA Euskadi
AUTORÍA Rojo Telón  PÚBLICO Familiar
PRESENTACIÓN 2025  DURACIÓN 50'
COPRODUCE MITCFC

Rojo Telón somos un matriarcado baixo a aparencia dunha 
co m p a ñía  d e c i r co e  te a t r o  q ue co n s en te e  a m a o s s eu s 
espectáculos. Pero non por iso deixamos de ser unhas vándalas 
divertíndonos sobre o escenario e por extensión, divertindo a quen 
se tropeza connosco. Os nosos acenos de identidade son a 
experimentación con técnicas aéreas e verticais; ser unha 
compañía impulsada por mulleres e crear espectáculos desde a 
verdade. Usando a linguaxe do circo en sinerxia co teatro, a danza, 
a música e o humor absurdo.

Rojo Telón quere celebrar o seu 10º aniversario cunha gala, 
recompilando números e imaxes dos seus mellores momentos na 
escena. Unha divertida proposta que será conducida por "Maritxu", 
unha presentadora non tan presentadora, enchendo de humor a 
pista e a todo o público asistente. Un show con moito carácter, xenio 
e sorprendentes números circenses de aéreos e de chan.

Elenco: Ana Cuervas, María Salmerón, Bego Peñaranda, Anduriña Zurutuza
Dirección: Aritza Rodríguez
Música: Xandra Arostegui
Vestiario: Yoli Urkiza
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LILA STAR
SÁBADO, 28 XUÑO, 20:00 · ADRO DE DARBO
DOMINGO, 29 XUÑO, 20:00 · PRAZA DA CONSTITUCIÓN

COMPAÑÍA SinTriz PROCEDENCIA Galicia
PÚBLICO Familiar PRESENTACIÓN 2018
DURACIÓN 45' DIRECCIÓN-AUTORÍA Natalia Outeiro e Walter Velázquez

Trala Cía SinTriz está Beatriz Rubio Mejía, artista multidiciplinar de 
orixe madrileña. Formouse na escola de circo de CARAMPA, Madrid, 
para máis tarde especializarse en acrobacia de dúo e equilibrio de 
mans na Escola Nacional de Circo de Kiev, Ucraína. Durante toda a 
súa carreira artística continuou formándose tanto en circo como 
en danza ou teatro. Ademais de xirar cos seus espectáculos, tamén 
participou en producións doutras compañías, actuando en Francia, 
Alemaña, Italia, Suíza, Dubai, Marrocos ou Ecuador.

Lila Star chega á túa cidade cun show cargado de circo, funky e 
humor. Esta artista obsesiva da cor lila e o brilli-brilli percorre o 
mundo na súa bici para mostrar en cada praza as súas habilidades 
como artista, equilibrista e ama da pista! Acrobacias, rola-bóla, 
equilibrio de mans e clown únense neste disparatado show, onde 
algunha invitada inesperada poñerá a proba a paciencia da nosa 
protagonista.

Idea orixinal: Beatriz Rubio
Dirección: Natalia Outeiro e Walter Velázquez
Intérprete: Beatriz Rubio
Escenografía: Cía.SinTriz e Dani García
Vestiario: Anahí Taraburelli
Vídeo: Malala Ricoy
Fotografía: GF Estudio

ENREDOS
MARTES, 01 XULLO, 20:00 · ADRO DO HÍO · ESTREA ABSOLUTA
VENRES, 04 XULLO, 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

COMPAÑÍA A Vela Circo PROCEDENCIA Galicia
AUTORÍA A Vela Circo  PÚBLICO Familiar
DURACIÓN 45'  COPRODUCE MITCFC

Unha nova compañía de circo con identidade, ás veces poética 
como unha posta de sol na inmensidade do mar e outras veces moi 
absurda case para poder viaxar desde o humor á nosa realidade. 
Sen importar as consecuencias, flotando no caos e sobrevivindo 
grazas á tolemia dos nosos tempos. Ana, procedente de terras 
bonaerenses e Santiago oriúndo da cidade olívica, son A #VER 
CIRCO, pallasos por natureza, valentes circenses e equilibristas da 
vida.

"Enredos" é un espectáculo circense inspirado na estética do 
cinema mudo e ambientado en plena Revolución Industrial. A través 
de técnicas como o slapstick, malabares e equilibrios en arame, 
nárrase a historia dun obreiro que busca desafiar a monotonía da 
fábrica con enxeño e destreza. Nun mundo dominado por máquinas e 
engrenaxes, a arte do circo emerxe como unha forma de rebelión e 
liberdade.

Elenco: Santiago Montero
Técnico de son: Ana Cuervas
Dirección: Walter Velázquez



SUEÑOS ENCANTADOS
MÉRCORES, 02 XULLO, 20:00 · XARDÍNS DO SEÑAL

COMPAÑÍA Fundación Tchyminigagua PROCEDENCIA Colombia
DIRECCIÓN Venus Albeiro Silva  AUTORÍA Venus Albeiro Silva
PÚBLICO Familiar   PRESENTACIÓN 2020   
DURACIÓN 50'

Fundada en 1985 en Bogotá (Colombia), a Fundación Teatral 
Tchyminigagua persegue "traballo, coñecemento e identidade", 
elaborando unha linguaxe teatral "para vivir e compartir unha 
misión cultural, social e política". Un equipo humano estable 
formado no seo do grupo encárgase de producir as súas creacións, 
integrando profesionais da escritura, a dirección, a interpretación, 
as acrobacias, a danza ou a música que fortalecen a técnica teatral 
Tchyminigagua: "Forza, ritmo e enerxía, unha linguaxe acrobática, 
teatral e circense propia". A súa labor artística e o seu traballo 
pola memoria dende o compromiso político fíxolles gañar o 
recoñecemento internacional, celebrando a súa dramaturxia, 
música, colorido ou maquillaxes e a súa invención, patentada a 
n i vel  mundial ,  do s zanco s en p a t í ns .  Cult ur a popul ar  de 
trasformación social.

Espectáculo emblemático do teatro colombiano, con técnica 
acrobática e circense. Estreado en 1990, alcanzou as 3500 funcións 
desde entón, e segue con vixencia plena en festivais, eventos 
artísticos e culturais a nivel mundial. Enerxía, colorido, zancos e 
zancos sobre patíns ,  música ,  coreografías . . .  Esta obra de 
Tchyminigagua tráenos imaxes de festa e entroido, a través dunha 
nena que nos fai soñar con encantamentos fantásticos de alegría, 
paz e vida.

Elenco: Venus Silva, César Grande, Mardelay Silva, Luís Yepes, Carlos Yepes, 
Javier García, Estiven Páez, Stiven Hincapié, Darwin Valencia
Dirección: Venus Silva e César Grande

COA CABEZA NAS NUBES
xoves, 03 Xullo 20:00 · Praza da Constitución · ESTREA ABSOLUTA

COMPAÑÍA SÖA  PROCEDENCIA Galicia
DIRECCIÓN Paula Quintas AUTORÍA Carlota Rosón, Martín Blanco
PÚBLICO Xuvenil  PRESENTACIÓN 2025
DURACIÓN 40'  COPRODUCE MITCFC

A compañía SÖA é un proxecto de música, danza e teatro onde 
buscamos a fusión das disciplinas. Foi creada por tres intérpretes: 
Martín Blanco, Marta Velázquez e Carlota Rosón Rojo. Desde a súa 
recente creación, a súa peza Fogar xa forma parte do Catálogo da 
Plataforma Iberoamericana de Danza. Coa súa segunda peza 
estiveron de intercambio en Lisboa no teatromosca (Auditorio 
municipal António Silva) coa residencia Atopémonos bailando. E 
máis tarde nas Residencias LAC en Madrid en colaboración co CDN. 
Esta peza foi seleccionada no programa Da Man de Amarelo e Manu 
Lago.

O tempo que se escapa e a infancia que deixamos atrás. Qué sucede 
cando o noso neno interior permanece con nós e en qué medida o 
manexamos. Podemos ser nenos para sempre? Cando deixamos de 
selo? Unha obra sobre o xogo no seu estado de máxima pureza e 
sobre o adulto que esqueceuse de que algunha vez atrás tamén 
xogou.

Creación e interpretación: Carlota Rosón e Martín Blanco
Dirección: Paula Quintas
Asesoría artística: Arturo Cobas e Arturo Bernal
Iluminación: Violeta Martínez
Música orixinal: Elba Souto
Distribución: Lilian Portela - Amarelo

24 #teatro na rúa



#TEATRO comunitario
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

OS CRAVOS DE PRATA
Furafollas

LUNS, 30 XUÑO, 16:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

TEATRO ESCOLAR, UNIVERSITARIO E AMADOR
Mesa redonda

LUNS, 30 XUÑO: 19:30, ALAMEDA VELLA · 21:00, SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO · 22:00, AUDITORIO MUNICIPAL

ACTUACIÓNS ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
ETC, ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS

LUNS, 30 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIONS AUDITORIO · ESTREA ABSOLUTA

CYRANXS
LuzAzul

SÁBADO, 05 XULLO, 20:00 · ADRO DA CAPELA DO HOSPITAL

FEGATEA NA MITCFC
FEGATEA

MARTES, 08 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

DIVINAS PALABRAS
Aula DE Teatro do Campus de Vigo UVigo

MÉRCORES, 09 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

Saxo Tenor
Aula DE Teatro do Campus de Pontevedra UVigo



TEATRO 
COMUNITARIO
O feito teatral non acontece por 
ciencia infusa. O labor que se fai 
no eido do teatro amador, escolar, 
inclusivo e universitario é crucial, 
non só para a súa aprendizaxe, 
desenvolvemento da creatividade 
e socialización senón, tamén, 
para os procesos terapéuticos ou 
con persoas con discapacidades 
funcionais e cognitivas.

Este teatro, feito nos barrios, nas 
escolas, nas vilas, nos colectivos 
sociais e nas universidades serve, 
ademais, para o enriquecemento do 
teatro como arte, para a creación 
de novos públicos e como berce de 
futuros profesionais.

O teatro como nexo e expresión da 
diversidade.

A MITCFC quere apoiar estas 
iniciativas para que a chama do 
teatro permaneza sempre viva.

26 #TEATRO COMUNITARIO

OS CRAVOS DE PRATA
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

COMPAÑÍA Furafollas  PROCEDENCIA Galicia
DURACIÓN 60'

Furafollas é unha compañía de teatro amador, composta por 
p e r s o a s  c o n  e n f e r m e d a d e  m e n t a l  e  i n s c r i t a  n o  C e n t r o 
Rehabilitación Psicosocial e Laboral da Asociación Doa Saúde 
Mental en Cangas.

Pepe de Freixo é un doente que decide preparar o seu funeral coa 
axuda da súa muller e dunha irmá, mais semella que os plans se lle 
poden truncar.

Intérpretes:
Pepe de Freixo: Ismael Iglesias
Maruxa: María Casás
Xoana: Santiago Hermelo
Carmiña Castro: Aarón González
Sra Castro: Antonio Guerrero
Sr. Xaime: Gerardo Currás
Choromiqueiras: Jesús Fernández, Damián Chapela, Marco García e Fernando 
Abalde.
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TEATRO ESCOLAR, UNIVERSITARIO
E AMADOR
LUNS, 30 XUÑO, 16:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

Mesa redonda

A MITCFC, co afán de colaborar co teatro non profesional, organiza 
unha Mesa redonda para reunir aos distintos colectivos que forman 
parte do teatro amador co obxectivo de tratar as distintas 
singularidades do teatro que se fai na escola, na universidade e en 
grupos de teatro amador, estean federados ou non.

Participan:
Fernando Dacosta, docente, actor e director.
Lois Soaxe, actor e docente.
Rosa Estévez, docente, dramaturga e directora.
Marina Gómez Pose, docente e directora.
Fernando Castro Paredes, docente, director e dramaturgo.
Raquel Castro, docente, dramaturga e directora
Chelo Pampillón, presidenta da Fegatea, directora e dramaturga.
Modera: Xoán C. Riobó

ESCOLA DE TEATRO DE CANGAS
LUNS, 30 XUÑO, 19:30 · ALAMEDA VELLA
LUNS, 30 XUÑO, 21:00 · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL
LUNS, 30 XUÑO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL · ESTREA ABSOLUTA

COMPAÑÍA E.T.C. Escola de Teatro de Cangas PROCEDENCIA Galicia

A Escola de Teatro de Cangas nace en 2008 co obxectivo de facilitar 
o coñecemento da práctica teatral e mostrarlle ao público o 
resultado dese traballo coa posta en escena de obras de teatro  
interpretadas polo seu alumnado.

19:30 · ALAMEDA VELLA
A MOSTRA AXUDA Ruada do Obradoiro de Teatro de Rúa.
Convidamos á veciñanza a formar parte deste pasarrúas e que sexa 
ela mesma quen decida se acepta ou non o xogo proposto.

21:00H · SALA EXPOSICIÓNS AUDITORIO
RECICLAR PENSAMENTOS Acción do  Obradoiro Corpo Creativo.
Investigación sobre como baleirar as mentes saturadas de ruído. 
Non podemos deixar o noso lixo mental en calquera parte.

22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL CANGAS
3x4 MASILUNA Espectáculo do Obradoiro de Posta en Escena.
Tres actrices e un actor levan a escena tres pezas curtas para xogar 
ao xogo do teatro e converterse en personaxes...
Mulleres implicadas en dar "caza" a un principe azul que colme a 
idea de felicidade dunha delas. Nai e filla adolescente vivirán 
truculentas situacións nunhas circunstancias sociais 
determinadas.Dúas mulleres e un xuíz para xulgar a Medea. Ficción 
dentro da ficción...
Con Manolo Boubeta, Silvia Portela, Luz Álvarez e Natalia Piñeiro.
Escenografía: Manolo Boubeta, Sonia Rúa, E.T.C.
Textos: Noelia Toledano, Roberto Salgueiro e Clara Gayo.
Deseño de luces: Héctor Pazos. 
Dirección e vestiario: Sonia Rúa.

a partir dos textos de Noelia Toledano, Roberto Salgueiro e Clara Gayo
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Dirixido por 
Sonia Rúa
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CYRANXS
LUNS, 30 XUÑO, 20:00 · SALA EXPOSICIONS AUDITORIO · ESTREA ABSOLUTA

COMPAÑÍA LuzAzul PROCEDENCIA Galicia PÚBLICO Familiar
DURACIÓN 50' AUTORÍA Mª Teresa Campos Gómez

LUZAZUL é un proxecto desenvolvido polo Concello de Cangas que 
pretende ser un laboratorio de investigación dende a expresión 
utilizando o teatro como ferramenta.

O obxectivo principal é sacar á luz todos os potenciais, calidades, 
pensamentos, desexos, emocións e contribuír a coñecernos e que 
nos recoñezan. Tamén integrar ás persoas con diversidade 
funcional e intelectual na vida social e cultural a través do teatro.

CYRANXS é un laboratorio teatral inspirado no personaxe de Cyrano 
de Bergerac no que reflexionamos en torno ao amor nas súas 
diferentes manifestacións e formas. 
Podemos camiñar ao ritmo dunha persoa cun só zapato?
Unha persoa sordocega pode namorarse de min?
Seguirías amando a alguén que esqueceu o teu nome?
Podería namorarme dun Cyrano?

Elenco:  
Francisco Caíño Chapela Marisol Caíño Chapela
Elda Collazo Tiebo  Isaac Villar Iglesias
Josep Benaque Pérez  Pilar Carrilo Ríos
José Manuel Rivas García Moisés Chantada Santome
Diego González Calvar  Andrea Juncal García
David Riveiro Barreiro  Pilar Bernárdez Pastoriza
Manuel Martínez Villar  Sonia Salgado

Dirección: María Teresa Campos Gómez e Alberto Casqueiro Iglesias

20:45 PROXECCIÓN CURTA “AMOR”  do Grupo Movemento Inclusivo.

FEGATEA NA MITCFC
SÁBADO, 05 XULLO, 20:00 · ADRO DA CAPELA DO HOSPITAL

ASOCIACIÓN FEGATEA  PROCEDENCIA Galicia
DURACIÓN 60'

A Federación Galega de Teatro Afeccionado está composta por 58 
agrupacións teatrais representativas das catro provincias 
galegas. Quedou constituída como federación no ano 2000 sobre as 
augas de Noia, co obxectivo de promover o intercambio de 
experiencias entre os grupos amadores e loitar pola normalización 
cultural e lingüística de Galicia. Na actualidade é a maior estrutura 
teatral galega e celebra o seu 25 aniversario organizando un gran 
acto que se celebrará no mes de xullo na Cidade da Cultura en 
Santiago de Compostela.

Nesta edición, e por terceira consecutiva, contaremos con tres 
grupos de teatro que porán en escena pezas de microteatro con 
distintos contidos e estilos teatrais, destacando o humor e as 
reivindicacións feministas, que servirán como mostra do traballo 
que se está a realizar neste sector.

O RANDIÑA VAI Á CONSULTA
Asociación Dramatúrxica Pico do Castro, Foz. 

AS MULLERES SOAS
Teatro de Cámara Ditea, Santiago de Compostela. 

SOPA DE MORCEGO
Fauna 113, Vigo.

Presentado por
PROXECTO LUZAZUL
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DIVINAS PALABRAS
MARTES, 08 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

COMPAÑÍA Aula Teatro do Campus de Vigo UVigo PROCEDENCIA Galicia
AUTORÍA Ramón Mª del Valle-Inclán  PÚBLICO Familiar 

Teatro de Ningures organiza coa Universidade de Vigo a Mostra 
Internacional de Teatro Universitario nos campus de Vigo e 
Pontevedra: formación a través de obradoiros de teatro (canteira 
actores e actrices) e promoción a través das representacións que 
ano tras ano nos permiten gozar e aprender cos traballos das aulas 
teatrais das universidades de todo o mundo.

Divinas palabras (traxicomedia de aldea): drama protagonizado por 
seres marxinais. A avaricia e a luxuria desencadean a trama. Un 
monstro, anano hidrocéfalo, exposto en feiras e romarías para 
conseguir diñeiro é agora disputado por Marica del Reino, irmá da 
nai defunta, e por Mari Gaila, muller de Pedro Gailo, o sancristán, 
irmán da  nada. Mari Gaila inicia un romance con Sétimo Miau, un 
faranduleiro transhumante. Finalmente, e despois da ira, o seu 
marido, Pedro Gailo, grazas ao resoar das “divinas palabras” en latín, 
volve á rutina cotiá coa súa muller.

Elenco:
Antón Abal  Aroa Blanco Azael Durán 
Juan Diego Comesaña Laura Pousada Lidia Gutiérrez
Lola Matamoro Miguel Rodríguez Natalia Sías 
Rodrigo Rodríguez Rosa Mª Molares Sofía Fernández

Vestiario: Sonia Rúa   Música: Miguel R. Carretero
Escenografía: Ningures  Iluminación: Héctor Pazos
Fotografía e cartel: Diego Seixo  Axte. de dirección: Sonia Salgado
Dirección: Casilda Alfaro e Sonia Rúa

SAXO TENOR
MÉRCORES, 09  XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

COMPAÑÍA Aula Teatro do Campus de Pontevedra UVigo PROCEDENCIA Galicia
AUTORÍA Roberto Vidal Bolaño   PÚBLICO Familiar 

Teatro de Ningures organiza coa Universidade de Vigo a Mostra 
Internacional de Teatro Universitario nos campus de Vigo e 
Pontevedra: formación a través de obradoiros de teatro (canteira 
actores e actrices) e promoción a través das representacións que 
ano tras ano nos permiten gozar e aprender cos traballos das aulas 
teatrais das universidades de todo o mundo.

A historia comeza cun morto: un mozo falecido de morte violenta. O 
seu sangue mancha aínda a praza. Pero a obra non comeza nese 
momento, senón dous anos despois, cando alguén supostamente 
xornalista tenta aclarar a verdade. A peza ten unha intensa 
vinculación co cine e iníciase cunha escena retrospectiva: alguén 
que vai contar toda a verdade sobre a morte dun rapaz de boa 
familia, que vai morrer a un arrabalde que cadra lonxe da súa casa. 
Os informativos contaron entón que a morte fora motivada por un 
atraco, a tentativa de roubar un saxo dunha tenda ou un asunto de 
drogas. O pai da vítima é importante e o asunto queda agochado 
entre os titulares de cada día.

Elenco:
Fons De Groot Carolina Rufián Celeste Cortés 
Isabella Moreno Mabel Fernández María Otero
Mayka Freire Miriam Rodríguez Ramón Pastoriza 
Shiloh Shakina Suso Riveiro Uxía Couso
Xaime Reboiras  

Escenografía: Pablo Giráldez Río “O Pastor” Vestiario: Sonia Rúa
Fotografía e cartel: Diego Seixo  Música: Xaime Reboiras
Codirección: Omar Ferrín  Iluminación: Salvador del Río
Dirección: Salvador del Río



XXV MULLERES EN ACCIÓN
2025, UN ANO ESPECIAL 

Hai 25 anos a Mostra Internacional de Teatro de Cangas impulsou o proxecto Mulleres en 
Acción para axudar a sacar das tebras a tantas e tantas mulleres que contribuíron, lúcida e 
sobradamente, ás artes, á cultura e ao desenvolvemento da nosa sociedade. 

Hai 50 anos celebrouse o Ano Internacional da Muller e instaurouse o 8 de marzo de 1975 como 
Día Internacional da Muller. Así, a ONU, facíase eco do que viñan reclamando os movementos 
feministas e de mulleres dende os comezos do século XX (dereito ao voto, condicións de 
traballo dignas, igualdade entre os sexos, etc.) e recoñecía, de feito e de dereito, o principio de 
igualdade entre mulleres e homes.

Hai xa 30 anos da Declaración e Plataforma da Acción de Beijing. Plan que establece 
obxectivos e medidas estratéxicas para o progreso das mulleres e nenas en todo o mundo. 
Considerado o plan máis progresista da historia para promover os dereitos das mulleres.

Hai 63 anos a Real Academia Galega instaurou o Día das Letras Galegas para recoñecer ás 
persoas autoras dunha obra relevante en galego e que fosen merecedoras de ser propostas 
como exemplo para a sociedade galega. Pero o certo é que, en 62 anos, só SEIS mulleres 
“mereceron” tal distinción. Neste 2025, a RAG dedicará as Letras Galegas ás cantareiras, 
merecidísimo recoñecemento que se personifica en SETE mulleres.

Moitos anos antes de que existisen as actuais leis autonómicas e estatais de igualdade, 
Mulleres en Acción implantou a paridade na programación da MITCFC con espectáculos 
escritos, dirixidos, interpretados, iluminados ou coreografiados por mulleres. Este feito 
converteu á Mostra de Teatro de Cangas no primeiro e único festival de Europa en aplicar a 
paridade. 

Celebraremos este 25 aniversario rendendo homenaxe ás pandeireteiras e cantareiras, esas 
mulleres imprescindibles ás que a RAG, felizmente, vai  dedicar as Letras Galegas 2025. 

Nós, coma sempre, seguimos programando en paridade, abrindo espazos para que as mulleres 
exhiban o seu traballo e debatan sobre os retos que este novo mundo nos presenta, un mundo 
no que voces desafinadas semellan querer mergullarnos de volta nas tebras e fora da Historia. 

Non o imos consentir, porque somos Mulleres en Acción, conscientes da nosa historia, dos 
agravios pero, tamén, da nosa aportación á cultura, á historia dos nosos países, á sociedade e, 
por riba de todo, conscientes de nós mesmas,  feministas, ecoloxistas e radicalmente 
pacifistas.
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PREMIO MULLERES EN ACCIÓN 2025
DOMINGO, 22 XUÑO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

A MERCEDES PEÓN
En recoñecemento á súa extraordinaria traxectoria profesional, 
artística, pedagóxica, de investigación e social.
Co m po s i t o r a ,  i n s t r u men t is t a  e  c a n t o r a  d e cr e a t i v i d a d e 
excepcional. Hai xa 25 anos, comezou realizar un formidable labor 
de investigación e divulgación que visibilizou ás pandeireteiras, 
mulleres esenciais no desenvolvemento da riqueza musical e 
cultural do país. Un labor que situou a estas mulleres no lugar que 
lles correspondía e do que nunca deberon faltar, a Historia.
Mercedes Peón,  ademais ,  é impul sora do proxecto Somos 
Pandeireteiras que naceu coa firme intención de mover os marcos 
de pensamento androcéntrico e de crear un espazo diáfano para 
poñer no centro ás tocadoras e así crear os seus propios relatos, 
sen mediacións externas. 
O seu discurso, abertamente feminista, convérte a Mercedes Peón 
en referente das novas xeracións que, coma ela, serán auténticas 
Mulleres en Acción.

Mercedes Peón está considerada unha das mulleres máis 
carismáticas do circuito da música contemporánea e de raíz 
europea. Con só 13 anos escoitou cantar ás mulleres da creación 
colectiva musical da Costa da Morte e, abraiada co tocar da 
pandeireta, o cantar da ribeirana e a beleza inmensa das cancións, 
bailes, contos e vivencias dos seus contemporáneos habitantes das 
aldeas, decide comezar unha intensa recompilación por toda 
Galicia. Coñecemento que, máis tarde, vai transmitir a través do 
ensino, as escolas municipais ,  a Televisión de Gal icia e en 
Universidades como a Sorbone, O Porto, País de Gales, etc.
Como compositora vai crear bandas sonoras para cine, espazos 
sonoros para danza e performances en directo, dende a hibridación 
á posta en escea de banda electrónica ou de raiz. Nas súas 
composición está presente a polirrítmia, os ritmos máis ancestrais 
conviven cos máis contemporáneos, os instrumentos acústicos cos 
electrónicos, as melodías e timbres da súa poderosa voz cos sons e 
voces das cidades, nunha fusión electroacústica, é dicir, unha 
música en constante innovación. Nas súas composicións está 
sempre presente o compromiso social, o feminismo, as minorías e a 
desaparición das linguas.

AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN
MARTES, 24 XUÑO,18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

PRESENTA Patricia de Lorenzo PROCEDENCIA Galicia
TIPO Presentación libro

As Fillas Bravas é unha obra de Chévere interpretada por Patricia 
de Lorenzo, Mónica García e Arantza Villar. Estreouse no ano 2014 
na MITCFC, no marco das Xornadas Mulleres en Acción. Desde entón 
a obra non parou de presentarse en decenas de lugares, grandes e 
pequenos, de Galicia e de fóra e en todo tipo de espazos, desde 
teatros, aulas e teleclubes ata prazas, eiras, adros e campos de 
festas. Despois de máis de dez anos en xira, Kalandraka Editora 
publica un libro co texto da súa primeira obra, As Fillas Bravas de 
Momán, unha pequena contribución desde o mundo do teatro ás 
Letras Galegas 2025 para celebrar ás cantareiras e pandeireteiras.

Isaura, Dosinda e Benedita son As Fillas Bravas. Cantan e tocan alá 
onde chamen por elas e viven en Momán, unha aldea que representa 
todas as aldeas e na que todo é posible, negando o estereotipo que 
caracteriza a sociedade galega rural como conservadora, atrasada, 
sumisa e que reduce ás mulleres ao ámbito privado da familia. 
Porque nas coplas que aprenderon das súas avoas atoparon 
testemuñas directas dos roles produtivos asumidos polas mulleres, 
da existencia habitual de relacións sexuais fóra do matrimonio, 
dedenuncias de acos o ,  abus os e v iol acións ,  de pr áct icas 
anticonceptivas, de autoafirmación da muller fronte ao home... 

Mergullarse na poesía popular oral e espallala por todos os lados é 
para elas un xeito de reivindicar o que lles pode quedar de 
autenticidade e os vencellos cada vez máis fráxiles coa memoria 
dun lugar e dunhas xentes, que é o único que lles permite ser alguén 
nun mundo dominado polo valor fugaz dun presente que se esvae 
tan axiña como se consume.

AS FILLAS BRAVAS
son tres mulleres maiores que tocan e cantan
o que lles peta como antes fixeron a súa nai
e a nai da súa nai, porque todas son fillas do vento,
mulleres de andar a pé do toxo, orgullosas de vir
de tras da silveira, cantoras dunha estirpe
de voces furtivas que berran entre raposos.
Elas representan esas mulleres afirmativas,
autónomas, creativas e implicadas na colectividade,
que participaron na creación e transmisión
dun tremendo repertorio de creatividade colectiva
arredor da música, o canto e o baile.

ISBN 978-84-1343-384-4
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Biblioteca de Teatro

1 . RÍO BRAVO, CHÉVERE

2 . ANNUS HORRÍBILIS, CHÉVERE

3 . CITIZEN, CHÉVERE

4 . CHÉVERE 1987-2022

5 . EROSKI PARAÍSO, CHÉVERE

6 . AS FILLAS BRAVAS DE MOMÁN, CHÉVERE
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O grupo CHÉVERE é un dos grandes

referentes do teatro galego independente

desde hai máis de trinta e cinco anos.

As súas obras fannos reflexionar

sobre as contradicións sociais,

políticas e as relacións humanas

nunha Galicia en permanente tensión

entre os tempos pasados

e os que están por vir.

Teatro colectivo, teatro documento,

teatro divertido, teatro irreverente,

teatro político, teatro comprometido...

que foi merecedor do Premio da Crítica

de Galicia 2011, do Premio de Honra

Mostra Internacional de Teatro

de Ribadavia 2012 e

do Premio Nacional de Teatro 2014.

Kalandraka pon a disposición do público

os textos completos das súas obras, 

para que así poidamos seguir a gozar

con eles cando se peche o pano.

CHeVERE
, 

AS
FILLAS
BRAVAS

DE
MOMAN-



GALEGAS NA MÚSICA
de ISABEL BLANCO
MARTES, 24 XUÑO, 18:30 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

PRESENTA Isabel Blanco PROCEDENCIA Galicia
TIPO Presentación libro

GALEGAS NA MÚSICA é unha escolma de biografías de mulleres 
galegas dedicadas á música, dende a primeira xograresa ata as 
máis r ecoñecidas músicas con tempor áneas .  Un t r abal l o 
reivindicativo do lugar das mulleres na historia e que, ao tempo, 
reivindica a música tradicional galega, representada de xeito moi 
especial polas pandeireteiras e cantareiras.

Isabel Blanco é escritora e avogada. Especialista en Dereito 
Matrimonial e de Familia e en Violencia de Xénero e Menores.

Autora de diversos libros de relatos, da biografía novelada “María 
Vinyals, un talento rebelde, do poemario “ Verbas cum” e da 
serie “Rosaura” de literatura infantil. A súa mirada feminista e 
comprometida coa igualdade guía as súas publicacións recentes, 
todas elas publicadas por Belagua Ediciones: “Bambú” , obra que 
denuncia a violencia patriarcal no ámbito familiar, os álbumes 
“Galegas na Ciencia” (2021), “Galegas nas Artes” (2023) e “Galegas 
na Música” (2025), ilustrados por María Lapido, e dedicados a 
divulgar as biografías de mulleres que, malia súa valía, foron 
invisibilizadas, silenciadas e non gozaron do recoñecemento que 
recibiron os seus homólogos varóns.

SOMOS PANDEIRETEIRAS
MARTES, 24 XUÑO, 19:00 · SALÓN PLENOS CONCELLO

PRESENTA Mercedes Peón PROCEDENCIA Galicia
TIPO Presentación

Somos Pandeireteiras é unha Asociación sen ánimo de lucro de 
mulleres tocadoras galegas, constituida no ano 2023 co obxectivo 
de abrir un espazo permanente de articulación entre as mulleres 
pandeireteiras, producindo narrativas colectivas propias e 
transmitindo o seu xeito de operar a través da sororidade, 
garantindo o seu legado musical  e oral  en l ingua galega , 
posicionandoa como lingua vehicular. 
Obxectivos: 
I m p u l s a r  a  l e x i t i m a c i ó n  d a  r e p r e s e n t a c i ó n  s o c i a l  d a s 
pandeireteiras como centro de transmisión cultural no eido 
musical tradicional contemporáneo. 
Favorecer a cohesión social e territorial das tocadoras.
Difundir o valor do noso patrimonio inmaterial a través da 
visualización, conexión e articulación das pandeireteiras e 
tocadoras de Galicia.

SOMOS PANDEIRETEIRAS. Edicións XERAIS.

Esta é a historia dunha serie de mulleres que, coa pandeireta na 
man, eran libres. Tal e como afirma Mercedes Peón no limiar, eran 
«libres de tocar, de berrar, de aloumiñar coa voz, de disociar e 
ornamentar mentres tiñan o seu transo en colectividade, libres de 
facer a foliada, donas do serán e donas da palabra». A partir do 
recoñecemento desa l iberdade,  naceu o proxecto «Somos 
Pandeireteiras», o lugar onde a centralidade estaría ocupada por un 
pronome feminino plural: nosoutras. 

Este libro é unha consecuencia dese proxecto de pensamento e 
ar ticulación social e cultural impulsado pola sororidade e 
promovido pola investigadora, pandeireteira e compositora 
Mer cedes P eón .  Nas súas pá x inas ,  seis  mul l eres gal egas 
contemporáneas Ana Romaní, María Reimóndez, Andrea Nunes, 
Susana Sanches Arins, Mercedes Peón e Selina Otero recollen o 
testemuño desde a súa propia palabra.

AS FILLAS BRAVAS
son tres mulleres maiores que tocan e cantan
o que lles peta como antes fixeron a súa nai
e a nai da súa nai, porque todas son fillas do vento,
mulleres de andar a pé do toxo, orgullosas de vir
de tras da silveira, cantoras dunha estirpe
de voces furtivas que berran entre raposos.
Elas representan esas mulleres afirmativas,
autónomas, creativas e implicadas na colectividade,
que participaron na creación e transmisión
dun tremendo repertorio de creatividade colectiva
arredor da música, o canto e o baile.

ISBN 978-84-1343-384-4
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O grupo CHÉVERE é un dos grandes

referentes do teatro galego independente

desde hai máis de trinta e cinco anos.

As súas obras fannos reflexionar

sobre as contradicións sociais,

políticas e as relacións humanas

nunha Galicia en permanente tensión

entre os tempos pasados

e os que están por vir.

Teatro colectivo, teatro documento,

teatro divertido, teatro irreverente,

teatro político, teatro comprometido...

que foi merecedor do Premio da Crítica

de Galicia 2011, do Premio de Honra

Mostra Internacional de Teatro

de Ribadavia 2012 e

do Premio Nacional de Teatro 2014.

Kalandraka pon a disposición do público

os textos completos das súas obras, 

para que así poidamos seguir a gozar

con eles cando se peche o pano.
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IGUALDADE LABORAL NAS ARTES 
ESCÉNICAS E AUDIOVISUAIS: EIVAS E 
AVANCES
MÉRCORES, 25 XUÑO, 17:30-20:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

TIPO Encontro profesional
Participan:
Arantza Villar e Laura Míguez, AAAG
Noelia Fernández Castro e Patricia de Lorenzo, EG
Luma Gómez, AGT
Academia Galega do Audiovisual 
Modera: AMANTIA COELLO, psicóloga e investigadora social

En 2015, Mulleres en Acción organizou un encontro titulado U-LAS 
ACTRICES? Fenda Laboral das Actrices nas Artes Escénicas e no 
Audiovisual, no que mulleres das directivas de Escena Galega, 
Asociación de Actores e Actrices de Galicia, Academia Galega do 
Audiovisual, sindicato estatal, Unión de Actrices e Actores e 
Mulleres en Acción-MITCFC, intentamos dar resposta ás seguintes 
preguntas: Porqué a vida laboral dunha actriz é máis curta que a 
dun actor? Porqué os personaxes femininos reproducen os roles 
estereotipados de nai, esposa, prostituta e sen entidade propia? 
Que podemos facer para que as artes escénicas e audiovisuais 
presenten a mulleres con vida propia e en consonancia co tempo 
actual?

Aquel encontro serviu para que directivas das entidades galegas 
participantes traballásemos xuntas, ao longo de catro anos, na 
elaboración dun estudo sociolóxico con perspectiva de xénero e 
enquisas con datos desagregados, sobre a vida laboral das 
profesionais das artes escénicas e audiovisuais. Estudo que se 
presentou en outubro de 2019 no Consello da Cultura Galega e que 
foi posible grazas ás representantes das entidades citadas que 
traballamos xuntas e laboriosamente durante tanto tempo. Dez 
anos despois, mulleres de asociacións profesionais de ambos 
sectores, xuntarémonos de volta para intentar dar resposta ás 
novas preguntas que os tempos inspiran e dar conta do traballo 
feito, dos avances acadados e do camiño por percorrer.

ARTISTAS EN ACCIÓN
VENRES 27 XUÑO - DOMINGO 6 XULLO, 19:00 a 21:30 · CAPELA DO HOSPITAL

TIPO Exposición colectiva PROCEDENCIA Galicia

Cinco artistas que expuxeron individualmente a súa obra no marco 
de Mulleres en Acción, xúntanse para celebrar con nosoutras este 
25 aniversario nunha exposición colectiva na que exhibirán parte 
das súas últimas obras.

LORETO BL ANCO SALGUEIRO .  Doutorada en Belas Ar tes pola 
Universidade do País Vasco, onde impartíu docencia en Pintura 
1989/1991. Desde 1992 é profesora na Facultade de Belas Artes da 
Universidade de Vigo. Como pintora realizou máis de 20 exposicións 
individuais e numerosas colectivas, dentro e fora de Galicia. 

ANDREA COSTAS LAGO. Licenciada en Belas Artes pola Universidade 
de Vigo. A súa obra abarca disciplinas como videocreación, 
instalación,  performance e fotografía. A súa persoal narrativa 
adoita tratar temas universais e cotiás. Os seus últimos traballos 
potencian o carácter feminista e reivindicativo presente en toda á 
súa obra a través do contexto da maternidade.

MARÍA X FERNÁNDEZ. A súa obra móvese nos límites ambíguos de 
diferentes medios: escultura, obxecto intervido, debuxo, pintura e 
instalación; xirando ao redor de conceptos relacionados co tempo, a 
resonancia, a memoria, o azar... e caracterizándose pola liberdade e 
a experimentación. O resultado é unha serie de obras conectadas 
entre a abstracción lírica e o conceptual.

MARÍA MAZÁS LATA (A Coruña, 1960-2017). Como deseñadora de 
chapeus traballou en pasarelas de moda e en diversas obras de 
danza e teatro. Como pintora abordou a caligrafía, o óleo, o collage e 
a escultura. Realizou máis de trinta exposicións internacionais e 
estatais. A súa derradeira obra é un conxunto escultórico que 
denominou Poemario Atlántico. 

ROSA NEU T RO .  Desde 2013 ex pón dentro e fóra de Gal icia . 
Actualmente está representada como artista pola Galería Matria de 
Milán. A súa obra relacionase coa construción da identidade, os 
clixés femininos e as contradicións da muller-artista-nai e as súas 
dificultades para definirse e ter unha presenza significativa no 
mundo.  P ar a o que se ser ve da combinación das técnicas 
da fotografía, a fotomontaxe, a instalación e o textual.

MULLERES EN ACCIÓN



AS  PANDEIRETEIRAS DE ADICAM
VENRES, 4 XULLO, 20:30 · ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL

PARTICIPAN Pandereteiras de ADICAM PROCEDENCIA Galicia
TIPO Actuación

Van moitos anos xa desde que Mulleres en Acción estableceu con 
A D I C A M  u n  v í n c u l o  d e  c o l a b o r a c i ó n  n o  q u e ,  a n o  a  a n o , 
ofrecémoslles obradoiros específicos e entradas solidarias ás 
s ú a s a s oci a d a s .  Ne s t a  2 5  ed ic ió n  n a  q ue cel eb r a m o s á s 
pandeireteiras e cantareiras galegas, queremos que o grupo de 
alumnas de pandeireta de ADICAM se unan á celebración coa súa 
pandeireta como protagonista.

ADICAM (Asociación de Diagnosticadas de Cancro de Mama e 
Xinecolóxico) é unha organización sen ánimo de lucro fundada no 
ano 2001 en Cangas e que actualmente traballa a nivel galego . A 
súa misión é apoiar ás mulleres diagnosticadas de cancro de mama 
e xinecolóxico, así como a outras persoas afectadas por procesos 
oncolóxicos e ás súas familias. ADICAM fai un apoio integral ás 
mulleres desde o momento en que son diagnosticadas ata cando o 
precisen. Traballa directamente coa comunidade, con accións 
dirixidas á prevención e formación sanitaria e co acompañamento a 
mulleres en situación de vulnerabilidade. 

Fina Acuña, fundadora de ADICAM, ofreceulle no 2010 a Sara Malvido 
un recuncho na Asociación para crear un obradoiro de pandeireta co 
obxectivo de ofrecer ás mulleres un espazo de lecer e de 
socialización, centrado na música tradicional galega. 

Son moitas as mulleres diagnosticadas e non diagnosticadas que, 
durante todos estes anos, foron pasando por este obradoiro para 
aprender a tocar a pandeireta, a aliviar as mágoas ou a sentirse 
parte dun grupo. Estas tardes de pandeireta desembocaron en 
pequenas actuacións en festas populares, tardes de furancho ou 
nun pequeno pero ben necesario café despois da clase. Os 
obradoiros de pandeireta en ADICAM son moito máis que unha 
terapia.

LOLA, LOLITA, LOLAZA
de MABEL LOZANO
MARTES, 28 OUTUBRO, 20:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

PARTICIPA Mabel Lozano PROCEDENCIA Toledo
TIPO Cine fórum, proxección e encontro coa directora

Mulleres en Acción quere incentivar a colaboración coa Asociación 
de Mulleres Diagnosticadas de Cancro de Mama (ADICAM), no Mes 
Internacional do Cancro de Mama, o chamado Outubro Rosa, cunha 
acción extra. Un cinefórum, coa exhibición da curta de animación 
LOLA, LOLITA, LOLAZA, realizado pola cineasta e documentalista, 
Mabel Lozano, quen manterá un posterior e enriquecedor encontro 
coas mulleres de ADICAM.

Mabel Lozano (Toledo, España, 28/12/1967). Dedicada ao mundo do 
audiovisual desde 2006, funda a produtora Mafalda Entertainment 
para levar a cabo os seus proxectos comprometidos cos Dereitos 
Humanos e a muller. Entre outros moitos traballos, coproduce con 
New Atlantis a longametraxe documental «Voces contra la trata» 
(2007), «Las sabias de la tribu» con TVE (2010) ou «Chicas Nuevas 24 
Horas», nomeado ao Goya 2016 como mellor documental e aos 
Premios Platino como mellor longa iberoamericana. En 2017 publica 
o seu primeiro libro, «El proxeneta», sobre os amos da prostitución 
en España, que se convirte nun documental co mesmo título en 2018 
(«El proxeneta. Paso corto, mala leche»). A súa seguinte curta, 
«Biografía del cadáver de una mujer» (2020) é un paso máis na 
denuncia da prostitución e a desprotección á que se ven sometidas 
as mulleres que sobreviven, e gañou o Premio Goya á Mellor 
Curtametraxe Documental 2021. «Ava» que tamén recibiu Premio 
Goya á Mellor Curtametraxe Documental 2024 e «Lola, Lolita, 
Lolaza» son as súas últimas curtas.
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#EVENTOS 
DOMINGO, 22 XuÑo, 20:00 · VESTÍBULO Auditorio Municipal

Historia gráfica da MITCFC
Exposición antolóxica

DOMINGO, 22 DE XUÑO, 20:00, PALCO MÚSICA DA ALAMEDA VELLA E 20:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS dA A.F.C. TROMENTELO
actuación

DOMINGO, 22 XUÑO 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

PREGÓN INAUGURAL 42 MITCFC
AS FILLAS BRAVAS

SÁBADO, 28 DE XUÑO, 21:00, PRAZA DO ARCO  E 21:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS de PEIS D’HOS
actuación

DOMINGO, 29 DE XUÑO, 12:00 · PALCO DA MÚSICA DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS

O CICLO DO ANO, DE LEMBRANZAS DA RÍA
actuación

MARTES, 1 XULLO, 18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

MANUAL DE BOAS PRÁCTICAS PARA O OFICIO DA DRAMATURXIA
ENCONTRO PROFESIONAL

Do MÉRCORES 2 ao VENRES 4 de xullo, 10:00-14:00 · SALA DE EXPOSICIÓNS AUDITORIO MUNICIPAL

A DANZA DAS INTENCIÓNS
OBRADOIRO

MÉRCORES, 2 XULLO,19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

A CRISE DA SUSTENTABILIDADE NO SÉCULO XXI
Conferencia

SÁBADO, 5 de XULLO, 19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

ERREGUETÉ #109
presentación 

Sábado, 5 XULLO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

PREMIO XIRIA AO LABOR TEATRAL 2025
á COMPAÑÍA DE TEATRO A PANADARÍA

DOMINGO, 6 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

HENRIQUE HARGUINDEY BANET: TECELÁN DA ÉTICA E A ESTÉTICA
homenaxe
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Historia gráfica da MITCFC
DOMINGO, 22 XuÑo, 20:00 · VESTÍBULO Auditorio Municipal

TIPO Exposición antolóxica DURACIÓN 22 Xuño - 06 Xullo

Cada ano, a MITCFC inaugura o verán e transforma o patrimonio 
arquitectónico e xerográfico de Cangas nunha fabulosa vila-teatro 
na que se exhiben os máis novidosos espectáculos en espazos 
únicos, máxicos e inospeitados: capelas, santuarios, adros, 
mercados, escaparates, vestíbulos, castros, lagoas, prazas, 
xardíns, praias e mesmo o propio mar, atraendo a milleiros de 
persoas de todas as idades e procedencias xeográficas e acadando 
unha sorte de alianza entre o público máis popular e o teatro máis 
diverso e contemporáneo da que a creación plástica non queda 
exenta.

Convidámosvos a un paseo pola historia gráfica da MITCFC ao longo 
destes 42 anos. Unha revisión do traballo de tantas e tantos artistas 
que nos axudaron a medrar e a achegarnos a vós, unha achega ao 
talento das nosas creadoras e creadores.

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS
dA A.F.C. TROMENTELO
DOMINGO, 22 DE XUÑO, 20:00, PALCO DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS
E 20:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

A vida da Banda de Gaitas de Tromentelo de Coiro, está moi ligada á 
do colexio desta parroquia de Cangas. Todo comezou como unha 
actividade extraescolar das clases de gaita no curso 1987/88, 
dirixida por Xaquín Camaño. No ano 1991 dáse o salto e comeza a 
propia banda, co nome de Tromentelo, en homenaxe aos montes da 
parroquia, e patrocinada polo director da Banda de Gaitas Xarabal 
de Vigo, Antón Corral. O director daquela era Xaquín Camaño, que 
permaneceu no cargo durante dez anos, e foi substituído por Sara 
Malvido, que comezou como alumna no colexio de Tromentelo e 
máis tarde pasou a formar parte da banda.

A banda sempre se dedicou a preservar e promover a cultura galega, 
fundamentalmente a través da música e a tradición. Un dos 
segredos que a mantivo viva ao longo dos anos foi a súa escola, a 
través da que imparte clases de baile tradicional, acordeón, gaita, 
percusión tradicional e tambor tradicional no local da Retirosa. A 
banda está formada case na súa totalidade por alumnado deste 
colexio.
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PREGÓN DE AS FILLAS BRAVAS
DOMINGO, 22 XUÑO 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL

Hai xa máis de dez anos As Fillas Bravas déronse a coñecer nunha 
actuación na Salasón, no marco das Xornadas Mulleres en Acción. 
Ninguén daba un peso por elas e aí seguen, percorrendo o país de 
lado a lado, tocando e cantando en eiras, carballeiras, adros, 
cortes, feiras, prazas, carpas, teleclús e teatros grandes e 
pequenos.

Son tres mulleres maiores, pero os anos non pasan por elas. Son 
elas as que atravesan o tempo sen se decatar. Viven en Momán, 
unha aldea que non aparece nos mapas, pero na que todo é posible. 
Isaura é da casa da Pinanta, é fácil de recoñecer porque ri tanto 
como respira. Benedita de Cachán é a mellorada da súa casa e foi 
mestra durante moitos anos, agora coida da súa madriña, cando se 
deixa. A madriña é Dosinda de Cachán, a máis vella das tres, algo do 
que presume sempre que pode. Elas representan esas mulleres 
afirmativas, autónomas, creativas e implicadas na colectividade, 
que participaron na creación e transmisión dun tremendo repertorio 
de creatividade colectiva arredor da música, o canto e o baile. Se 
sabes que van tocar preto da túa casa, non deixes pasar a ocasión 
de coñecelas.

As Fillas Bravas son unha creación de Chévere e das actrices 
Patricia de Lorenzo, Arantza Villar e Mónica García.

CANTAREIRAS E PANDERETEIRAS
de PEIS D’HOS
SÁBADO, 28 DE XUÑO, 21:00, PRAZA DO ARCO 
E 21:30, ENTRADA DO AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

“Peis d´hos” é a forma que adopta no Morrazo a expresión peixe de 
hoxe, en alusión ao peixe do día capturado en baixura con aparello 
ou outras artes de pesca similares. A finais do ano 2013 nace en 
Cangas unha asociación cultural con esta denominación para dar 
cobertura a unha escola de música e baile tradicional galego. 
Forman parte dela os grupos Trébede, Lina e Lola, O Viveiro, o grupo 
de cantos de taberna e os distintos grupos infantís e adultos da 
Escola Peis d’hos.

O fin principal desta asociación é formar neste eido á veciñanza 
desta comarca mariñeira. Esta ensinanza parte da investigación, 
análise e estudo dos traballos de campo levados a cabo por toda a 
xeografía galega. 

Outro dos obxectivos arredor dos que traballa esta asociación é 
converter a música e o baile tradicional e a súa práctica en algo 
cotián, nunha actividade habitual, nun xeito de divertimento para a 
sociedade como foi nalgún tempo (pero enmarcado no contexto 
actual) e, sobre todo, sen que sexa visto como unha rareza 
empregada tan só por uns poucos. Sen dúbida, unha clara e 
arriscada aposta pola cultura do país.

Dirixe a sección de baile tradicional, Miguel Sotelo e a de pandeireta 
e canto tradicional, Nébeda Piñeiro.
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O CICLO DO ANO
de LEMBRANZAS DA RÍA
DOMINGO, 29 DE XUÑO, 12:00 · PALCO DA ALAMEDA VELLA DE CANGAS

A Asociación Cultural Lembranzas da Ría fórmase na parroquia de 
Aldán en Cangas do Morrazo a finais do ano 1984, baixo a dirección 
de Xosé Menduíña Bastón. Manolo Cobas é o director artístico e 
responsable da sección de baile dende 1996. A estrutura do grupo 
complétase co director da área musical, Manuel Cruces e coa 
directora de Canto e Pandeireta, Claudia Álvarez. A Asociación 
realiza diversas actividades: Baile, Canto e Pandeireta, Percusión. 
Gaita, Guitarra, Acordeón e Cantos de taberna, o crecemento foi tal 
que a escola conta con máis de 100 alumnos.

Lembranzas da Ría quere homenaxear ás mulleres transmisoras da 
nosa cultura popular co espectáculo "O Ciclo do Ano". 

No transcurso dun ano, unha fotógrafa transcribe as súas memorias 
e retrata os distintos costumes da vida social do Morrazo. Cantos 
de reis, Entroido, As Pepitas, Os Maios, as esfolladas ou o traballo na 
fábrica de Massó pasarán polo escenario enchéndoo de luz e sons.

Produción : Asociación Cultural Lembranzas da Ría.
Dirección Artística : Manolo Cobas.
Dirección Musical: Claudia Álvarez.
Actriz: Sonia Couto.

MANUAL DE BOAS PRÁCTICAS PARA 
O OFICIO DA DRAMATURXIA
MARTES, 1 XULLO, 18:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

18:00 ENCONTRO PROFESIONAL DAS ASOCIACIÓNS DA DRAMATURXIA 
ESTATAL 

20:00 ASOCIACIONISMO NA DRAMATURXIA

Mesa redonda

O Manual de boas prácticas para o oficio da dramaturxia, elaborado 
polas asociacións de dramaturxia de Illas Baleares, Cataluña, 
Valencia, Murcia e Galicia, ten como obxectivos establecer un 
marco de actuación para os dramaturgos e dramaturgas á hora de 
exercer a profesión de maneira digna, pór en valor o seu traballo e 
concienciar a todos os axentes implicados nas artes escénicas da 
importancia e do valor da dramaturxia nos procesos de creación. 

Presentación do Manual de Boas Prácticas na Dramaturxia e das 
asociacións que o fixeron posible, dos seus obxectivos, do labor que 
están a desenvolver nos seus terr itor ios respectivos e da 
colaboración en rede que levan realizando nos tres últimos anos

Presentan:
ACD: Associació Catalana de Dramatúrgia.
ADIB: Associació de Dramaturgues i Dramaturgs de les Illes Balears.
AVEET: Associació Valenciana d’Escriptores i Escriptors Teatrals. 
DREM: Asociación Profesional de Dramaturgos de la Región de Murcia.
Modera:  Carlos Labraña de DramaturGA, Asociación Galega de Dramaturxia.
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OBRADOIRO DE INTERPRETACIÓN
A DANZA DAS INTENCIÓNS
Imparte ROBERTA CARRERI.

Este obradoiro, organizado en colaboración coa AAAG e 
AISGE, está dirixido a actrices e actores e ten como 
obxectivo transmitir a base dunha formación que axude ás 
novas xeracións a descubrir a súa presenza escénica e a 
proporcionar, ás xeracións máis experimentadas, un xeito 
de liberarse do seu posible automatismo escénico e dos 
seus propios clixés. 

Traballarase a percepción da propia presenza en relación 
co espazo e coas demais actrices e actores no escenario 
para atopar a forma de estar presente na acción que se 
está a facer e ,  ao tempo,  a  punto para reaccionar. 
Buscaremos o eixo do propio corpo e o xeito de lograr unha 
inmobilidade dinámica. Exploraremos calidades de enerxía 
da mirada e aprenderemos a identificar diferentes puntos 
do corpo onde comeza o impulso que nos levará polo 
espazo. Traballaremos na creación de accións físicas e 
vocais e como realizalas coas diferentes calidades de 
enerxía. Abordaremos, tamén, o adestramento vocal e as 
relacións entre as accións vocais e físicas.

ROBERTA CARRERI. Actriz, directora, docente e escritora. 
Entra no Odin Teatret en 1974 e, desde entón, participou na 
Escola Internacional de Antropoloxía Teatral (ISTA) e 
c o n v er teu s e  n a  p r o t ag o nis t a  d e  m oi t o s  d o s  s eu s 
espectáculos .  Nos oitenta contacta coas técnicas 
escénicas de Xapón, India, Bali e China e fórmase cos 
mestres, Katsuko Azuma (bailarina de Nihon Buyo), Natsu 
Nakajima e Kazuo Ohno (bailaríns de Butoh). Entre 1989 e 
2022, organiza e dirixe o Obradoiro Internacional do Odin 
Week Festival, en Holstebro. 

Dirixiu espectáculos para Odin Teatret; Teatro Regula; 
Núcleo Criaçao Rosa Antuña (Brasil); Masakini Theatre 
Company (Malaisia); Nordisk Teaterlaboratorium e Juraj 
Benko. Presentou a súa autobiografía profesional, Pegadas 
na neve e a mostra O Camiño de Nora, por todo o mundo.

En 2007 publicou Tracce, libro traducido a varios idiomas e 
editado por Edizioni Il Principe Costante (Miñato); Routledge 
(UK); El Apuntador Edicións (Arxentina); Edicciones Artezblai 
(España) ;  Tr iskel  A r tes Escénicas (Chile)  e  Editora 
Perspectiva (Brasil). Os seus artigos e a súa experiencia 
p r o f e s i o n a l  p u b l i c á r o n s e  e n  d i v e r s a s  r e v i s t a s 
especializadas.
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A CRISE DA SUSTENTABILIDADE
NO SÉCULO XXI
MÉRCORES, 2 XULLO,19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO DE CANGAS

IMPARTE Antonio Turiel

Esta conferencia de Antonio Turiel está vencellada á estrea 
absoluta do espectáculo "A beleza faranos libres" de Anómico 
Teatro pola súa temática que nos invita a repensar como vivimos e 
entender que o decrecemento é unha oportunidade para o planeta.

Investigador Científico do CSIC no Instituto de Ciencias do Mar de 
Barcelona. licenciado en Física e en Matemática e doutor en Física 
Teórica pola Universidade Autónoma de Madrid.

O seu traballo de investigación céntrase na física da turbulencia, o 
clima do océano e a sustentabilidade, en particular dos recursos 
enerxéticos.

Publicou máis de 100 estudos en revistas científicas internacionais, 
presentous máis de 300 comunicacións a congresos internacionais, 
dirixiu 6 teses doutorais e ten unha patente. O seu blog divulgativo, 
The Oil Crash, con case 17 millóns de páxinas vistas, é unha 
referencia  en temas de sustentabilidade. Publicou, entre outros 
ensaios, Petrocalipsis, Sin Energía e El futuro de Europa.

Compareceu como experto nos parlamentos autonómicos de 
Cataluña, Euskadi e La Rioja, no Concello de Valencia, no Congreso 
de Colombia e no Senado de España.

ERREGUETÉ #109
SÁBADO, 5 de XULLO, 19:00 · SALÓN DE PLENOS DO CONCELLO

IMPARTEN Afonso Becerra e Ana Abad de Larriva TIPO Presentación

A erregueté-Revista Galega de Teatro é unha publ icación 
especializada en artes escénicas con máis de catro décadas de 
traxectoria. Dende entón, un dos seus obxectivos foi a promoción 
da dramaturxia contemporánea, incluindo textos teatrais dentro 
das súas páxinas. Dende o ano 2021, publica os textos en formato 
libro.

Descubre os novos contidos exclusivos sobre artes escénicas e os 
últimos libros de dramaturxia contemporánea, na presentación do 
número 109 da erregueté |  Revista Galega de Teatro.  Nela , 
celebraremos o 42º aniversario desta senlleira publicación 
especializada na escena galega achegándote ás pezas máis actuais 
a través de lecturas dramatizadas e un coloquio coas persoas 
asistentes.
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Sábado, 5 XULLO, 22:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

PREMIO XIRIA AO LABOR TEATRAL 
2025 á COMPAÑÍA DE TEATRO
A PANADARÍA
A Mostra Internacional de Teatro Cómico e Festivo de 
Cangas - MITCFC, acordou conceder o Premio Xiria ao Labor 
Teatral 2025, á Compañía de Teatro A PANADARÍA.

En recoñecemento ao seu talentoso labor en “amasar” un 
teatro innovador e esixente, tanto para as actrices como 
para un público que debe estar en permanente contacto 
co seu trepidante ritmo escénico para poder imaxinar 
e completar así, aquilo que está no escenario pero non 
se ve, no particular espazo baleiro que Areta Bolado, 
Noelia Castro e Ailén Kendelman, as tres almas máter da 
PANADARÍA, adoitan crear cunha excelente acción física e 
verbal, tan shakespeariana como panadeira.

Por “amasar” espectáculos con temáticas actuais, 
guerreiras e con escasa presenza nas nosas táboas. Un 
teatro que denuncia sen vitimizar, a través da comedia, ese 
xénero aínda desvalorizado do que poucas creadoras son 
protagonistas.

A Panadaría abríu o seu forno teatral en Vigo no ano 2013. As 
súas tres fundadoras (Areta Bolado, Noelia Castro e Ailén 
Kendelman) amasan un teatro que renuncia aos elementos 
escenográficos para rebordar humor acedo, música vocal e 
unhas interpretacións lúdicas e habilidosas que nos levan 
por un camiño de transgresión hilarante e profundamente 
político. Nestes doce anos de traballo creativo estrearon 

as montaxes Pan!Pan! (2013), Panamericana (2015), a 
multipremiada Elisa e Marcela (2017, en coprodución 
co Centro Dramático Galego) e As que limpan (2022, en 
coprodución co Centro Dramático Nacional).

Bolado, Castro e Kendelman cren en procesos creativos 
colectivos e levan a par ticipación e a reflex ión en 
comunidade aos seus proxectos sociais e pedagóxicos 
como Tortigrafías (unha cartografía cuir e crítica de 
distintas cidades galegas), Parolas Inútiles (conversas 
interxeracionais e improdutivas) ou Mulleradas (un arquivo 
do pracer e o desexo en mulleres a partir dos 50). Outro dos 
compromisos de A Panadaría é a de conformar equipos de 
traballo íntegros de mulleres, priorizándoas sempre nos 
seus procesos de selección. A intención é a de rachar así 
coa inercia da presenza masculina nos postos directivos e 
técnicos.

A Panadaría recibiu máis de 20 premios autonómicos e 
estatais que recoñecen a calidade da súa aposta artística 
e o seu compromiso transversal feminista e LGTBIQ+, 
entre eles o Premio da Crítica Galicia 2015, Premio Luísa 
Villalta 2017, Premio Alas 2018, nove Premios María Casares, 
Premio Begoña Caamaño 2020 ou o Premio Pluma 2021. Son, 
en palabras da crítica, “o altofalante perfecto para facer 
tremer a sociedade”.



DOMINGO, 6 XULLO, 21:00 · AUDITORIO MUNICIPAL DE CANGAS

HENRIQUE HARGUINDEY BANET: 
TECELÁN DA ÉTICA E A ESTÉTICA
Este ano perdemos a Henrique Harguindey Banet, 
o compañeiro, o amigo, o activista e defensor da 
lingua e a cultura, a persoa xenerosa, sempre 
pronta a esclarecer dúbidas lingüísticas ou aportar 
datos inéditos, a traducir complexos textos 
dramáticos para o teatro profesional e amador, o 
ser de luz que namorou de Cangas a onde chegou 
cunha importante bagaxe política e cultural 
desenvolvida nos estertores da ditadura. 

Henrique Harguindey Banet deulle moito a Galicia, 
ao Morrazo e a esta vila. Foi unha das persoas 
impulsoras da Asociación Cultural Xiria e desta 
Mostra de Teatro, onde traballou arreo e con xiria, 
xunto ao amor da súa vida, Maruxa Barrio, a súa 
Muxica Leda, a nosa particular Simone Signoret. 

Nesta 42 MITCFC, queremos lembrar o legado 
deste tradutor exquisito, premiado pero discreto 
e humilde até o patolóxico, un excepcional legado 
cultural, social, lingüístico, intelectual e teatral 
radicalmente ético, todo un patrimonio a conservar 
e difundir. E farémolo cun acto que recolla as súas 
últimas palabras e coa representación teatral 
do seu derradeiro texto dramático traducido 
do francés ao galego, AS GARDIÁS OU O NÓ DO 
TECELÁN. 

Participan:
Breixo Harguindey Barrio
Casilda Alfaro
Salvador del Río
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“Muxica Leda”, Henrique Harguindei Banet, 2009
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